
 

 

① ② 
牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

の開け方
あ け か た

 
 

 のマーク
ま ー く

を押さえる
お さ え る

。 

 

毎日 
 

屋根
や ね

の部分
ぶ ぶ ん

を左右
さ ゆ う

に開く
ひ ら く

。 

 

親指
おやゆび

と人差
ひ と さ

し指
ゆび

で牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

の

端
はし

をつまんで、手前
て ま え

に引き出す
ひ き だ す

よ

うにつかむ 

手前
て ま え

(自分
じ ぶ ん

の方
ほう

)に引き出す
ひ き だ す

と、 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

の口
くち

が開く
ひ ら く

 

③ 

④ 

開け方
あ け か た

の動画
ど う が

はこちら 

 


