
 

 

 

 

 

    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年３月３日  枚方
ひらかた

市立
し り つ

五常
ごじょ う

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

まだまだ寒
さむ

い日
ひ

もありますが、春
はる

の足音
あしおと

も近
ちか

づき、少
す こ

しずつ暖
あたた

かくなって 

きましたね。 

         

  春
はる

によく食
た

べられる三色
さんしょく

団子
だ ん ご

。「積
つ

もった雪
ゆき

（白
しろ

）の下
した

に新芽
し ん め

が芽吹
め ぶ

き（緑
みどり

）、 

                     花
はな

が咲
さ

く（ピンク）」という意味
い み

があるそうです。おいしいだけでなく、四季
し き

を感
かん

じ 

られるようなメッセージが込
こ

められているのですね。 

 

そして、６年生
  ねんせい

はもうすぐ卒業
そつぎょう

。１～５年生
  ねんせい

は一
ひと

つ上
うえ

の学年
がくねん

にすすむ 

ことになります。 

残
のこ

り少
すく

なくなった一日
いちにち

いちにちを、大切
たいせつ

に過
す

ごしてくださいね。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

でのケガで病院
びょういん

を受診
じゅしん

し、災害申請
さいがいしんせい

を行
おこな

った人
ひと

…３５人
にん

（昨年
さくねん

は２６人
にん

） 

 

これは、４月
がつ

から２月
  がつ

までの保健室
ほ け ん し つ

の記録
き ろ く

です。 

ケガでの来室
らいしつ

は 2043人
にん

、体調
たいちょう

不良
ふ り ょ う

等
と う

での来室
らいしつ

は 818人
にん

で、合わせて
あ    

２861人
にん

が保健室
ほ け ん し つ

に来室
らいしつ

しまし

た。昨年度
さ く ね ん ど

と比
く ら

べると、883人
にん

減
へ

りました。（前年度
ぜん ね ん ど

はおととしにくらべて２１５１人
にん

増
ふ

えてビックリでした！） 

ケガをした場所
ば し ょ

は、運動場
うんどうじょう

が一番
いちばん

多
おお

いと思
おも

われがちですが、教室
きょうしつ

（７45件
けん

）の方
ほう

が運動場
うんどうじょう

（５78件
けん

）よりも

多
おお

かったです。 

 

２学期
が っ き

の終
お

わりから３学期
が っ き

には、インフルエンザなどの感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

したことで学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

もあり、しんどい

思
おも

いをした人
ひと

も多
おお

かったと思
おも

います。これからはだんだん暖
あたた

かくなるので、今
いま

体調
たいちょう

を崩
くず

している人も早
はや

く良
よ

く 

なってほしいですね。 

 

この１年間
ねんかん

、楽
たの

しいことやしんどかったこと、いろんなことがあったと思
おも

います。どれもしっかりとみなさんの 

体
からだ

と心
こころ

の栄養
えいよう

になっていますよ。 

がんばった自分
じぶん

に「よくやったね、おつかれさま」と言
い

ってあげましょう。 

 

１年間
ねんかん

、学校
がっこう

保健
ほ け ん

にご協力
   きょうりょく

をありがとうございました☆ 

ほ けん しつ 

 

（4月
がつ

～2月
がつ

） 

打撲
だ ぼ く

（うちみ） 

すり傷
きず

 

痛
いた

み 

しんどい 

頭痛
ず つ う

 

腹痛
ふくつう

 

２861 818 2043 

たいちょう  わる 

き     にんずう 

ほけんしつ 

りようしゃ すう 

おお おお        しょうじょう 

き     にんずう 


