
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 令和７年 4月 9日(水) 

枚方
ひらかた

市立
し り つ

五常
ごじょう

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の 西田
に し だ

 麻理
ま り

 です。 

今年度
こんねんど

も、みなさんの成長
せいちょう

と健康
けんこう

を守
まも

って 

いけるようがんばります。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
  しんきゅう

、おめでとうございます！ 

 ４月
がつ

は、出会
で あ

いの季節
き せ つ

です。新
あたら

しい仲間
な か ま

と、 

元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

のスタートがきれるといいですね☆ 

                  春
はる

になると、かわいらしく咲
さ

くチューリップの花言葉
はなことば

は「思
おも

いやり」。「思
おも

い」は目
め

に見
み

えないけれど、言葉
こ と ば

や行動
こうどう

にすることで「思
おも

いやり」は伝
つた

わります。 新
あたら

しいクラスでも、みんなが

相手
あ い て

を思
おも

いやれるといいですね。 

 ちなみに、チューリップは色
いろ

や本数
ほんすう

によって、ほかにも花言葉
はなことば

があるようです。気
き

になった人
ひと

は、ぜひ 

しらべてみてくださいね。 

さっそく、健康
けんこう

診断
しんだん

が 

始
はじ

まります。１年
ねん

に一度
い ち ど

、 

     自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

るチャンス 

です！病気
びょうき

や病気
びょうき

等
と う

の疑
うたが

いがある 

場合
ば あ い

は、その都度
つ ど

お知
し

らせします 

ので、受診
じゅしん

した後
のち

結果
け っ か

通知
つ う ち

を提
てい

出
しゅつ

していただけますよう、お願
ねが

いいたし

ます。（学校
がっこう

で行
おこな

われる健康
けんこう

診断
しんだん

は、病気
びょうき

の疑
うたが

いのある人
ひと

を見
み

つけ出
だ

す検査
け ん さ

（スクリーニング検査
け ん さ

）ですので、受診
じゅしん

の結果
け っ か

、「異常
いじょう

なし」と

診断
しんだん

されることもあります。）      

※ 本校の内科検診について 

枚方市
ひらかたし

で行
おこな

われる内科検診
けんしん

は、上半身
じょうはんしん

脱衣
だ つ い

を基本
き ほ ん

としていま

すが、本校
ほんこう

では体操服
たいそうふく

をおへその辺
あた

りまで自分
じ ぶ ん

で上
あ

げ、学
がっ

校医
こ う い

が

聴診器
ちょうしんき

を服
ふく

の中
なか

に入
い

れて行
おこな

う形
かたち

をとっております。 

今年度
こんねんど

お世話
せ わ

になる校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 

●内科
な い か

・・・保坂
ほ さ か

先生
せんせい

 

●歯科
し か

・・・藤田
ふ じ た

先生
せんせい

・髙
たか

橋
はし

先生
せんせい

 

●眼科
が ん か

・・・山田
や ま だ

先生
せんせい

 

●耳鼻科
じ び か

・・北原
きたはら

先生
せんせい

 

●薬剤師
や く ざ い し

・・太田
お お た

先生
せんせい

 

● ９日（水）  ６年身体測定・視力検査  

●１０日（木）  ５年身体測定・視力検査 

●１１日（金）  ４年身体測定・視力検査 

●１４日（月）  ３年身体測定・視力検査 

●１５日（火）  ２年身体測定・視力検査 

●１７日（木）  尿検査一次（予備日なし） 

             １年身体測定・視力検査 

●１８日（金）  内科検診（２・４・６年） 

●２１日（月）  ５年聴力検査 

●２２日（火）  ３年聴力検査 

●２３日（水）  心臓一次検診（１年＋転入生） 

●２４日（木）  ２年聴力検査 

●２５日（金）  １年聴力検査 

 

応急
おうきゅう

手当
て あ て

となります。 

＊裏面
うらめん

もあります＊ 

 



【 学校感染症（主なもの）と出席停止期間 】 

（ただし、医師の診察があればこの限りではありません。） 

 

出席停止について 

くしゃみや咳のしぶきで感染する病気で、子どもがかかりやすく、集団内で

流行する可能性が高いものは、学校保健安全法の規定で出席停止扱いと

なり、登校を控えていただくことになっております。 

休養をとり、病状の悪化を防ぐためにも、大切な措置です。 

学校感染症にかかりましたら、十分休養をとり、医師の許可が出て、体の調

子が回復してから登校してください。医師による証明書は必要ありません。 

また、右の表にある病気にかかっていると医師から診断された場合、早め

に学校までご連絡ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学 校 感 染 症 出 席 停 止 期 間 

インフルエンザ（鳥インフルエンザ（H5N1）

及び新型インフルエンザ等感染症を除く） 

発症した後（発熱の翌日を 1 日目）として５日を経過

し、かつ、解熱した後２日を経過するまで休む 

新型コロナウイルス感染症 
発症した後（発熱の翌日を 1 日目）として５日を経過

し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで休む 

百日咳 

特有な咳が消失するまで、 

または 5日間の適切な抗菌薬療法が終了するまで休

む 

麻疹（はしか） 解熱した後３日を経過するまで休む 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 
耳下腺、顎下腺または舌下腺の腫れが発現した後 

5日を経過し、かつ、全身状態が良好になるまで休む 

風疹（３日はしか） 発疹が消失するまで休む 

水痘（みずぼうそう） すべての発疹がか皮化するまで休む 

咽頭結膜熱（プール熱） 主要症状が消退した後２日を経過するまで休む 

その他の感染症 

（溶連菌感染症、流行性嘔吐下痢症、手足

口病、伝染性紅斑、ヘルパンギーナ、マイ

コプラズマ感染症 など） 

病状により医師によって感染のおそれがないと認めら

れるまで休む 

給食のマスクについて 

 

本校では、給食当番の人は、必ずマスクをすることになっています。 

今年度より、給食当番でマスクを忘れてしまった際は、学校のマスクを

貸し出しとさせていただきますので、翌日個包装のマスクを担任に返却し

てください。 

また、普段からランドセルに２～３枚ほど新しいマスクを入れておくとよい

と思います。 

 

ご理解とご協力を、どうぞよろしくお願いします。 

 


