
G O J Y O K K O  M A R K E T

保健人権部会
学校運営協議会

子どもたちが安心して
すごせるように、体や
心、人権についての活
動をしています。

保護者の皆さん、地域の皆さん、先⽣
⽅、そして⼦どもたち。
たくさんの⽅のご協⼒のおかげで、「ご
じょっこマーケット」を無事に開催す
ることができました。
⾜を運んでくださった皆さん、本当に
ありがとうございました！

家庭科室では、バザーや書道体験、絵
本コーナーなど、楽しいブースがにぎ
やかに並びました。
図書室では、学校で使っている性教育
の教材や絵本の紹介、妊婦体験ジャケ
ットの試着、⾚ちゃんの抱っこ体験、
そしてびかボランティアさんによるお
掃除のワンポイントアドバイスなども
あり、⼤⼈も⼦どもも楽しそうに参加
する様⼦が⾒られました。

ごじょっこマーケット開催しました ！
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午後には⾳楽室で絵本ライブが⾏われ、
やさしい⾳とお話が。
いろいろな体験を通して、⼦どもたちは
「やってみたい！」「楽しい！」という
気持ちをたくさん味わっていたように感
じます。（詳しくはp２~６へ）

いろいろな体験やふれあいを通して、⼦
どもたちは楽しい時間の中に、たくさん
の気づきや学びを⾒つけていたように感
じます。
�そんな姿から、⾏事を通して得られるも
のの⼤きさを改めて実感しました。
これからも、⼦どもたちがいきいきと参
加でき、楽しみながら成⻑できるような
⾏事を、⼀つひとつ⼤切に続けていきた
いと思います。

ご協力ありがとうございました

つながりから生まれる笑顔

ごじょっこマーケットのご報告



性教育教材、本の展示

妊婦ジャケット&赤ちゃん抱っこ体験

こちらのブースでは、養護教諭の⻄⽥
先⽣による性教育授業に関する資料、
及び教材の展⽰がありました。実際に
保健⼈権部会メンバーが⻄⽥先⽣の性
教育授業を⾒学させていただき、保護
者の皆様に共有できるようまとめた
「�おくりもの」という資料の掲⽰、そ
して実際に⻄⽥先⽣が授業で使⽤され
ていた模型等の展⽰がありました。
「�これ覚えてる！」「�こんなんやった
なぁ」等、友達や家族と会話を弾ませ
ながら⾒ている⼦ども達の姿を⾒て、
⻄⽥先⽣の授業はしっかりと⼦ども達
の⼼に届いているんだなと強く感じま
した。そして保護者の⽅からは、「�こ
んなに丁寧に授業で教えてくださって
いるなんて」「�我が⼦に聞かれたら、
どこまで伝えたらいいのかわからなか
ったけれど、⼦ども達の⽅が正しい知
識を持っていて驚きです」等、多くの
温かい⾔葉を直接いただき、保健⼈権
部会としても、とても温かい気持ちに
なりました。これは、このごじょっこ
マーケットというイベントを企画した
からこそ、私たちの⽿に届いたメッセ
ージなのかなと思います。             
        （性教育担当 藤瀬）

多くの⼦どもたちやお⽗さんたちが妊婦
体験ジャケットを試してくれました。し
ゃがんだり、物を拾ったりといった動作
に挑戦し、「重たい！」「こんなに⼤変な
んだ！」と、妊婦さんの⼤変さを実感。
⾚ちゃん抱っこでは、産まれたばかりの
サイズの⼈形を抱いて、「ちっちゃー
い！」「⾃分もこんなだったの!?」と驚く
声があがりました。「⼤きくなったね」と
声をかけると、照れながら笑う姿がとて
も印象的でした。また、⼤⼈が⾚ちゃん
⼈形を抱くと、⾃然と背中をポンポンし
たり、やさしく揺らしたりと、体が勝⼿
にあやし始めるようすに、⽇ごろの愛情
がにじみ出ているようで、⼼がほっこり
する時間になりました。（体験担当森井）



バザー
ごじょっこマーケット、バザーブース

に来店頂きましてありがとうございま

した！

おかげさまで皆様よりご提供頂きまし

た物品の売上、¥39,281となりまし

た！

こちらの売上金につきましては、今

後、保健人権部会の講演会など、子ど

もたちのためになる活動に大事に使わ

せて頂きます。

どんな物が売れるかな？みんな来てく

れるかな？？とドキドキして始まった

バザー・・

開始時間前から親子連れや子どもたち

が続々と来店してくださって、とって

もうれしかったです！

おもちゃや雑貨、本など、気になる物

をぶらり見て、おこづかいと相談しな

がらのお買い物はとても楽しかったよ

うで子どもたちは終始笑顔でした♪

１番人気は、普段は販売している手作

りの品を提供して頂いていたブース

で、シールのいっぱい入った手帳や、

かわいいブローチを「どれにしよう？」

となやんでいる子どもたちの姿がまた

可愛いかったです。みんなお目が高い

ですね！！

売れ残った本は学級図書として学校へ

寄付し、服雑貨等はブックオフで活動

費に変えさせて頂きました。

あっという間の1日で、バタバタと忙し

いながらもみんなのとってもいい笑顔

をたくさん見れて、私たちスタッフも

とても楽しい時間を過ごせました♪

是非、また子どもたちや親子で来て、

見て、やって、楽しい企画をできたら

と思っています。

色々とご協力頂きましてありがとうご

ざいました！！　　（バザー担当　仲）



オフィスグリコ

絵本ライブ

このブースは、⻘空図書館よりゆっき
ー＆むっちゃん、そして保健⼈権部
会、先⽣や地域の⽅によるコラボ企画
として考案しました。〝ありのままの⾃
分でいいんだよ〟というみんなへのメ
ッセージを、絵本に⾳楽をのせて伝え
ようと企画したこのブース。せっかく
だったらたくさんの⼈で⾳を奏でたら
楽しいのでは？と、希望は⼤きく膨ら
んで実現しました。絵本「�はらぺこあ
おむし」の読み聞かせでは、ピアノや
鍵盤ハーモニカ、マリンバや鉄琴にウ
ッドブロック、鈴にカスタネットの楽
器演奏もあり、最後には⼤きなちょう
が登場し、⼦ども達は⼤喜び。その後
は⻄⽥先⽣のピアノ演奏「�誕⽣⽇」を
BGMとした、絵本「�うまれてきてくれ
てありがとう」の読み聞かせです。こ
の絵本は⼦どもからお⽗さんお⺟さん
へのメッセージか込められた素晴らし
い絵本。読み聞かせを聞きながら涙を
流す保護者の⽅の姿もありました。最
後には⼦ども達にカスタネットや鈴で
⾳を鳴らしてもらい、�「誕⽣⽇」「�た
からもの」「ありがとうの花」をみんな
でうたい、和やかな雰囲気でごじょっ
こマーケットの幕を下ろすことができ
ました。    （ライブ担当 藤瀬）

バザーの隣にちょこんと置いてみた
「Officeグリコ」の棚。
学校の先⽣たちの癒しのお菓⼦をお借
りして、みんなの癒しとさせて頂いた
ところ、こちらも⼤繁盛！
美味しいアイスにジュースにお菓⼦！
ありがとうございました！
こちらの売り上げは残念ながら活動費
にはならないのですが、過去最⾼額の
売上にグリコさんは喜んでいる事と思
います。ありがとうございました！！
（グリコ担当 仲）



墨であそぼう&青空図書館
家庭科室では、綾塔千晴さんによる『書家

ブース（墨で遊ぼう）』写経、うちわ制作

体験とその一画には青空図書館からゆっき

ー、むっちゃんによる本の読み聞かせコー

ナーを行いました。

書道のうちわ作りでは、幼稚園児くらいか

ら高学年の子供たちが来てくれて、絵を描

く子・文字を書いている子、色遣いも「◯

色を使いたいから順番を待つー」等、自分

で、自由な発想で十人十色のうちわを作成

していました。

虹色写経は小学生に難しいかなと個人的に

思っていましたが、高学年の子供たちは写

経専用のカラフルな筆やラメ入りの筆を使

い、色の順番も考えながら集中して一生懸

命に書いていました。たくさんの子供たち

の色を真剣に選んでいる眼差しや書き終え

た時の満足した笑顔が印象的でした。

今回の体験は墨液ではなく水と固形墨を使

いました。固形墨を水で磨る際に水の分量

や磨り方を先生に丁寧に教えてもらいまし

た。墨の匂いを嗅いだりしながら楽しく書

いていました。

普段は黒色のみと思いますが、緑やピンク

等の墨もあったのでいつもの書道とは、違

った楽しさを感じていただけたような気が

します。

席が満席の時でもたくさん来てくれて、そ

の時には絵本コーナーでゆっきーとむっち

ゃんによる「すずりくん」の読み聞かせが

大活躍でした。こちらで「すずりくん」を

読んでから、書道へ行くことで、更に書道

への関心も深められることができたと思い

ます。

青空図書館ブースはたくさんの本を用意し

てくれていました。本に囲まれて、ゆった

りした時を過ごせる空間の中、静かにじっ

くり読んでいる子供たちや、友達とおしゃ

べりしながら本を読んでいる子供達など、

皆思い思いに楽しんでいる様子でした。　　　

（ワークショップ担当　池田）



学校びかボランティアブース

私たちは、びかボランティアブースで
⽇々の活動の様⼦や学校に咲いた花を
パネルで飾り、動画でも⾒ていただけ
るようにしました。
動画では２年前の荒れていた学校の様
⼦が現在に⾄るまでの様⼦を紹介しま
した。

⼤⼈も⼦どもも、興味深く⾒ていただ
き驚きの声や感謝のお⾔葉をいただく
ことができました。
そもそも、私たちがびかボランティア
を⽴ち上げたのは、学校のトイレが汚
すぎて使えなかったり、雑草が茂りす
ぎて⼦どもの教材の植⽊鉢が埋もれて
しまって⽔やりができない…という問
題からでした。
少しずつ保護者の輪が広がり、枚⽅市
の緑化の援助もいただき春には花が咲
き誇る学校に⽣まれ変わりつつあると
思います。
トイレも、⼦どもたちのトイレの使い
⽅、掃除の仕⽅にも変化が⾒られ少し
ずつ綺麗に使えるようになってきてい
るように思います。

ブースに遊びにきてくれた⼦どもたち
には、「掃除時間頑張ってくれてありが
とう」「⼀⼈⼀⼈が綺麗に使おうね」
と声をかけました。
⼦どもたちも笑顔で「うん！」と⾔っ
てくれて嬉しかったです。
スタンプを集めると、美化ボランティ
アに関わるしおりのプレゼントをお渡
ししました。
綺麗なお花のしおりもたくさんあった
ので、どれにしようかと真剣に選んで
くれていました。
少しでも、保護者ボランティア活動に
興味や関⼼を持っていただけました
ら、嬉しく思います。
   （びかボランティアブース担当）



こどもスマートボール

地域の方より

私は⼦供ボランティアとしてスマート
ボールを担当しました。スマートボー
ルとはバネのついた棒でボールを弾き
台に空いている⽳にそのボールを⼊れ
てビンゴにするゲームです。
棒を引く⼒加減でボールがいろいろな
ところに⾶んでいくので、少し頭を使
うゲームです。
担当をしている間に20⼈位の⼈が遊び
に来てくれました。気に⼊った⼈は何
度も遊びに来てやっていました。
ボールを1⼈6個渡し6個まとめて打つ
⼦、1つずつ6回や2つを3回など⾊々打
っていました。ビンゴになった⼈は、3
⼈くらい、リーチの⼦は8⼈位いて、結
構ビンゴにするのは難しいと思いまし
た。
みんなが楽しむ姿を⾒て、私も嬉しか
ったです。   （こどもボランティア）

急遽ごじょっこマーケットの開催がき
まったにも関わらず、たくさんの⼦ど
も達や保護者のみなさんが来てくださ
っていました。五常校区コミュニティ
協議会役員の⽅々にもご協⼒いただ
け、書家さんのワークショップも⼤盛
況で、バザーの本を選んだり、⼿作り
の⼩物の前で楽しそうにしている⼦ど
も達の姿を⾒て、お⼿伝いしていた私
たちも楽しませていただきました。⾳
楽室での絵本ライブもライブ中継で、
現場にいなくても鑑賞できました。今
回は万博のブルーインパルスの展⽰⾶
⾏のおまけもついていて、とても楽し
いイベントに参加させていただきまし
た。今後も五常校区の⼦ども達を⾒守
ったり情報を共有できるようなイベン
トに参加したり協⼒していきたいと思
います。皆さん本当にありがとうござ
いました。



保護者ボランティアさんの声
・午前中のみでしたが、お⼿伝いをさせていただ
きました。絵本の読み聞かせ、書道コーナーは賑
やかで楽しそうでした。バザーはどの品もとても
お得で、⼤⼈もこどもも真剣に選んでいる姿が印
象的でした。中でも、⼩学⽣のお⼦さんが親御さ
んや兄弟のためにと商品を選ぶ姿がとても微笑ま
しく、温かい気持ちになりました。このような素
敵な機会に関われたことを嬉しく思います。

・⼦どもが友達同⼠でお祭りにくる感じで来てい
て楽しそうでした。五常⼩学校に転校予定のご家
族も来ていて、『学校や保護者の雰囲気が分かって
良かった。』とおっしゃっていました。⼦どもも楽
しそうでワークショップや販売できるものが⼦ど
も向けかもっとあると今後も盛り上がると思いま
す。

・⾝体の変化に伴う、⼦どもたちからの好奇⼼の
塊の質問の数々に、私⾃⾝が⼾惑っていたことも
あり、今回はじめてボランティアとして参加させ
ていただきました。担当させてもらったブースで
は、⼦どもたちが恐る恐るながらも愛おしそうに
⾚ちゃん抱っこ体験したり、「お⺟さん、ホントに
こんなんだったの！？」と、驚きと尊敬の眼差し
で保護者の⽅と話をしながら妊婦体験する姿に胸
が熱くなりました。「正しい性教育をしなくち
ゃ！」みたいにガチガチに構えていた気持ちが少
しだけラクになった気がします。ありがとうござ
いました。学校での性教育も、想像していたより
もしっかりと、段階を経ておこなわれていること
を知ることができ、活動内容をあまり知らなかっ
た「保健⼈権部会」や「美化ボランティア」のこ
とも知ることができて良かったです。こんなにあ
たたかい輪が五常⼩にひろがっていたなんて！！
知らずにいてごめんなさい！！タイミングが合え
ば、またぜひお⼿伝いさせていただきたいです。
今回はありがとうございました！

・⼦供たちがワークショップに集中していたり、
お菓⼦やバザーも楽しんで良い笑顔でした。展⽰
や絵本ライブもあり、全体を通し、男の⼦も⼥の
⼦も、正しい性教育に触れる良いきっかけになっ
ていくかと思います。

さいごに

今回のイベント開催にあたり、多くの⽅の〝笑顔〟と〝温かさ〟に⽀えられ、無事に終える
ことができました。性教育や⼈権に関して、⼦ども達だけでなく保護者の⽅々や地域の皆様
にも知ってもらう良い機会となったことと思います。そして各ブースでいただいた皆様の声
は、今後の活動への⼤きな励みとなりました。ありがとうございます。
今回得られた成果と課題を今後の活動へとつなげ、みなさまと共有していけたらと思ってお
ります。どうぞよろしくお願いいたします。

・当⽇、家庭科室の準備をお⼿伝いをさ
せてもらいました。思ったよりたくさん
バザーの品物も集まり活気あるブースが
できました。沢⼭の品物を⾒た⼦どもた
ちのキラキラした顔が印象的でした！こ
のようなイベント企画するとどうしても
保護者の負担が出てしまい最近ではイベ
ント⾃体が減少しています。でも、ボラ
ンティアで参加すると来てくれた⽅々の
キラキラした楽しそうなお顔を⾒れて
『お⼿伝いして良かったなー』ととても
温かい気持ちになりました！参加させて
もらいありがとうございました。

・当⽇は受付を担当させてもらいまし
た。催し物には参加できませんでした
が、バザーで買った品を嬉しそうに抱き
かかえる姿、ニコニコして作ったうちわ
を扇いで帰る姿が印象的でした。


