
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月
がつ

１４日
じゅうよっか

は、「バレンタインデー」。チョコレートを贈
おく

るという習慣
しゅうかん

は、日本
に ほ ん

だけのものだそうです。アメリカでは、

特定
とくてい

の誰
だれ

かではなくクラス全員
ぜんいん

でプレゼントやカードの交換
こうかん

を行
おこな

い、盛
も

り上
あ

がる学校
がっこう

もあるのだとか。 

新
あたら

しい学年
がくねん

、新
あたら

しいクラスになるまであと少
すこ

し。もしも「ありがとう」「ごめんね」を言
い

いたいのにまだ伝
つた

えられ

ていないクラスメートがいたら、この機会
き か い

に伝
つた

えておくのもいいかもしれませんね。 

 

令和８年１月２８日 

枚方
ひらかた

市立
し り つ

五常
ごじょう

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

 

★性
せい

教育
きょういく

について 

 

２月
がつ

前半
ぜんはん

（２月３日～１３日）に、全学年
ぜんがくねん

で性
せい

教育
きょういく

を行 う
おこな  

予定
よ て い

です。各学年
かくがくねん

の内容
ないよう

は下記
か き

の通
とお

り

です。授業
じゅぎょう

の後
あと

に、どんな話
はなし

だったかお家
  うち

でぜひ聞
き

いてみてください。そして、家族
か ぞ く

で命
いのち

のお話
  はなし

に花
はな

が咲
さ

くと嬉
うれ

しいです。 

 

1年
ねん

・・・赤ちゃん
あ か      

抱
だ

っこ体験
たいけん

 

２年
ねん

・・・へその緒
お

の秘密
ひ み つ

   

３年
ねん

・・・妊婦
に ん ぷ

体験
たいけん

     

４年
ねん

・・・二次
に じ

性徴
せいちょう

の体
からだ

と心
こころ

の変化
へ ん か

 

５年
ねん

・・・精子
せ い し

と卵子
ら ん し

の出会い
で あ  

（映像
えいぞう

）   

６年
ねん

・・・性
せい

の多様性
たようせい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


