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※印には書かないでね。

日

月
日

もくひょう

チャレンジする目標

①冬休み中に守る交通安全の目標を決めよう

②目標を守れた日をチャレンジカードに記録する

③チャレンジして感じたこと、事故にあわないた

めに、これからやっていこうと思ったことなど

を作文に書いて応ぼする

チャレンジの内容
ないよう

ふゆやす ちゅう まも こうつうあんぜん もくひょう き

もくひょう まも きろく

かん じこ

おも

さくぶん おうか

交通事故にあわないために、目標を決めて守ろう！

目標は、保護者の方や先生、友だちと一緒に考えよう

もくひょう き まも

もくひょう

こうつう じこ

ほごしゃ かた せんせい とも いっしょ

チャレンジする目標を決めよう

冬休み中、何日できるかな？



と く

自分
じ ぶ ん

はちゃんと交通
こうつう

ルールを守
まも

っていても、気付
き づ

かず 

近
ちか

づいてくる車
くるま

がいるかもしれません。道路
ど う ろ

に出
で

るときは、 

しっかり「右
みぎ

・左
ひだり

・右
みぎ

」の安全
あんぜん

確認
かくにん

をしましょう！ 

あんぜんかくにん

車道
し ゃ どう

に出るときや、止
と

まれの標識
ひょうしき

がある所
ところ

などは、 

かならず一度
い ち ど

止
と

まって、周
まわ

りの安全
あんぜん

を確
たし

かめましょう！ 

信号
しんごう

の「赤色
あかいろ

」は、渡
わた

ってはいけません。 

「黄色
き い ろ

」や「青色点
あおいろてん

めつ」は、渡
わた

り始
はじ

めてはいけません。 

「青色
あおいろ

」でも、周
まわ

りの安全
あんぜん

を確
たし

かめてから渡
わた

りましょう！ 

しんごう まも

夜
よる

、車
くるま

の運転手
うんてんしゅ

や周
まわ

りの人
ひと

に気付
き づ

いて 

もらえるように、明
あか

るい色
いろ

の服
ふく

や反射材
はんしゃざい

を 

身
み

につけましょう！ 

横断
おうだん

歩道
ほ ど う

では、「ハンドサイン」と 

「アイコンタクト」をして車
くるま

の運転手
うんてんしゅ

が 

自分
じ ぶ ん

に気付
き づ

いてくれているか 

しっかり確
たし

かめてから渡
わた

りましょう！ 

おうだんほどう

よる めだつ くふう

歩道
ほ ど う

は歩
ほ

行者
こ う し ゃ

が優
ゆう

先
せん

です。自転車
じ て ん し ゃ

で歩道
ほ ど う

を 

走
はし

る時
とき

は、車道
しゃ どう

寄
よ

りを、いつでも止
と

まれる 

ゆっくりしたスピードで走
はし

りましょう! 

自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
とき

はヘルメットをかぶり、 

大切
たいせつ

な 頭
あたま

と 命
いのち

を守
まも

りましょう！ 

早
はや

めのライト点灯
てんとう

を心
こころ

がけましょう！ 

どうろ ひだりがわ とお

ほどう はし

ちゃくよう てんとう

じてんしゃ の

自転車
じ て ん し ゃ

は左側
ひだりがわ

走行
そうこう

が原則
げんそく

です。 

道路
ど う ろ

の右側
みぎがわ

を走
はし

ると、前
まえ

から自転車
じ て ん し ゃ

や 

バイクが走
はし

ってくるので危険
き け ん

です! 

待ちに待った冬休み、色んなところで遊んで楽しい思

い出をいっぱい作ってね。

交通ルールをしっかり守る目標を作って、毎日頑張っ

てチャレンジしてね！

ふゆやすま ま いろ あそ たの おも

で つく

こうつう まも もくひょう つく まいにち がんば


