
 

 

 

 

 

 

 

 

  あっというまに６月
ろくがつ

に入
はい

りました。すこし前
ま え

までは

肌寒
はだざむ

い日
ひ

もあったのに、今
いま

は少
す こ

し運動
う ん ど う

するだけで汗
あせ

がでてきます。鼻血
は な ぢ

が出
で

て保健室
ほ け ん し つ

にくる人
ひと

も増
ふ

えまし

た。暑
あつ

い季節
き せ つ

も元気
げ ん き

にすごせるように、熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

に

取
と

り組
く

みましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
が つ

・７月
がつ

の健康診断
け ん こ う し ん だ ん

のよてい ※予定
よ て い

が変
か

わるときもあります。その時
とき

は学年
がくねん

だよりなどでお知
し

らせします。 

 

歯科
し か

検診
け ん し ん

を終
お

えて 

受診
じゅしん

する必要
ひつよう

があるひと、注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

なひとには、お知
し

らせを出
だ

します。お知らせをもらっ

たら、早
はや

めに病院
びょういん

へ行
い

き、検査
け ん さ

・治療
ちりょう

を受
う

けるようにしましょう。

学校
がっこう

からのお知
し

らせは、なるべく早
はや

く、おうちの人
ひと

に確認
かくにん

してもらい

ましょう。 

 

 歯
は

の正
ただ

しいみがき方
かた

をおさらいしましょう 

日
ひ

にち すること 時間
じ か ん

 うける人
ひと

 

６
月 

１日
ついたち

（水） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 午前
ご ぜ ん

 ３年生
ね ん せ い

、５年生
ね ん せ い

 

2
ふつ

日
か

（木） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 午前
ご ぜ ん

 ４年生
ね ん せ い

、６－１ 

３日
みっか

（金） 
尿検査
にょうけんさ

（予備
よ び

） 朝
あさ

、保健室
ほけんしつ

にもってくる 
出
だ

していない人
ひと

 

再検査
さいけんさ

の人
ひと

 

体重
たいじゅう

測定
そくてい

 午前
ご ぜ ん

 ２年生
ね ん せ い

 

６日
むいか

（月） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 午前
ご ぜ ん

 １年生
ね ん せ い

、６－２、６－３ 

８日
よ う か

（水） １２誘導心電図
ゆうどうしんでんず

 ９：３０〜 

 
手紙
て が み

をもらった人
ひと

・経過観察
けいかかんさつ

の人 

 

７月
しちがつ

１日
ついたち

（金） 心臓
しんぞう

二次
に じ

医師
い し

検診
けんしん

 午後
ご ご

 手紙
て が み

をもらった人
ひと

・経過観察
けいかかんさつ

の人 

２０２２年６月１日（水） 

枚方市立牧野小学校 保健室
ひらかたしりつまきのしょうがっこう  ほけんしつ

 

 

むし歯
ば

がない ＝
いこーる

 

病院
びょういん

にいかなくていい 

ということではないよ１！ 

そろそろ熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けて 

 水分
す いぶ ん

は毎日
ま い に ち

もってこよう 

しんどい時
と き

はすぐ教
お し

えてね 

 


