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 Ａ 13:05 
~13：25 

❶13：40 
~14：30 

➋14:40 
~15:30 

❸15:40 
~16:30 

５日（水
すい

） 昼休
ひるやす

み 予約
よ や く

済
ず

み 予約済み 予約済み 

12日（水） 昼休み 予約済み 予約済み 予約済み 

19日（水） 昼休み  予約済み 予約済み 

26日（水） 昼休み  予約済み 予約済み 

３月
がつ

  

５日（水） 昼休み  予約済み 予約済み 

12日（水） 昼休み   予約済み 

Ａ ＝お昼
ひる

休
やす

み お子
 こ

さんのみ【
（

予約
よ や く

不要
ふ よ う

】 

相談室
そうだんしつ

を開放
かいほう

しています。子
こ

どもは自由
じ ゆ う

に入室
にゅうしつ

できます。   

❶❷❸の空の日時
に ち じ

を予約
よ や く

＝親
おや

と子
こ

どもご一緒
 いっしょ

でも別々
べつべつ

でもＯＫです        

お子
こ

さんの発達
はったつ

や子
こ

育
そだ

てに関
かん

するアドバイス、その他
  た

のお悩み
 な や

をお聞き
き

します。 

その他
た

 

・ご希望
き ぼ う

で、クラス
く ら す

に入
はい

ってお子
こ

さんのご様子
よ う す

を観察
かんさつ

いたします。 

・先生
せんせい

との連携
れんけい

もいたします。また、緊急
きんきゅう

時
じ

は、学校
がっこう

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

 ●ご家庭
か て い

で心
こころ

があたためる時間
じ か ん

をつくる 

１２月
がつ

に入り、今年
こ と し

も残り
の こ り

わずかとなりました。お忙
いそが

しい毎日
まいにち

の中
なか

でも、子
こ

ども

たちが「心
こころ

のぬくもり」を感じ
か ん

られる時間
じ か ん

を意識的
いしきてき

に作る
つ く

ことは、成長
せいちょう

にとっ

て大切
たいせつ

な土台
ど だ い

になります。例
たと

えば、寝る
ね

前
まえ

に「今日
き ょ う

一番
いちばん

楽し
た の

かったこと」を聞く
き

時間
じ か ん

を作っ
つ く

てみませんか？子
こ

どもは話
はなし

を聞
き

いてもらうだけで、「自分
じ ぶ ん

は大切
たいせつ

に

してもらえている」と感じ
か ん

ます。また、小
ちい

さなことでも「ありがとう」と伝え
つ た

るこ

とは、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を育
そだ

てる鍵
かぎ

になります。 

ご家族
か ぞ く

にとって、穏
おだ

やかで心 温
こころあたた

まる年末
ねんまつ

年始
ね ん し

になりますよう願
ねが

っています。 

 

心
こころ

の教室
きょうしつ

 相談室
そうだんしつ

だより 
 

 

毎月ミルメールに 

相談室だよりを 

掲載しています 相 談 員
そうだんいん

 近 藤
こんどう

善
よし

枝
え

 

 

ご予約
よ や く

 

お電話
お で ん わ

または 

担任の先生まで     

050-7102‐9072 

牧野小学校  

開室
かいしつ

➜水曜日
す い よ う び

  

相談室
そうだんしつ

の場所
ば し ょ

 

管理棟
かんりとう

の２階
  かい

、 

音楽室
おんがくしつ

の隣
となり

です 

12月１月は、予約でいっぱいになりました。 

２月
がつ

 

★1月 20日（月）に PTA主催の近藤善枝の講演会があります。詳細は別紙に！ 

 

 

【テーマ】 

「子育ての悩みを解消するヒント」 

発達相談 20年の実践から   

お伝えしたい、楽になる子育て 

 
 


