
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年６月 

枚方市立交北小学校 

ＮＯ,３ 

 雨
あめ

の多
おお

い季節
き せ つ

になりました。雨
あめ

が降
ふ

ると体調
たいちょう

をくずしたり、気分
き ぶ ん

が落
お

ち込
こ

んだりす

る時
とき

もありますよね。でも雨
あめ

の日
ひ

は心
こころ

や体
からだ

を休
やす

める日
ひ

に向
む

いています。外出
がいしゅつ

する人
ひと

が減
へ

って外
そと

の世界
せ か い

からの音
おと

が減
へ

った静
しず

けさや、しとしとと揺
ゆ

らぐ雨音
あまおと

は心
こころ

を落
お

ち着
つ

か

せてくれるものでもあります。情報
じょうほう

があふれている時代
じ だ い

だからこそ、静
しず

けさを感
かん

じら

れる時間
じ か ん

も大切
たいせつ

に過
す

ごしたいですね。 

６月中
がつちゅう

に歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

が返
かえ

ってきます！ 

自分
じ ぶ ん

の歯
は

の状態
じょうたい

はどうだったか確認
かくにん

してみてくださいね♪ 

 

５日（金）眼科検診 13時 30分～ （全学年） 

８日（月）12誘導心電図 10時 30分～（対象者のみ） 

16日（火）耳鼻科検診 13時 30分～ （１・３年） 

19日（金）心臓二次医師検診 14時～ （対象者のみ） 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

６月
がつ

で１学期
が っ き

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

が終
お

わります。問診票
もんしんひょう

の記入
きにゅう

や、体調
たいちょう

の聞
き

き取
と

り用紙
よ う し

の提
てい

出
しゅつ

など、ご協 力
きょうりょく

いただき本当
ほんとう

にありがとうございました。新学期
しんがっき

がスタートして 2か月
げつ

が過
す

ぎました。お子
こ

様
さま

の様子
よ う す

で気
き

になる事
こと

があれば、お気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。 

最近
さいきん

は、クーラーで体
からだ

やお腹
なか

が冷
ひ

えて来室
らいしつ

する子
こ

が増
ふ

えています。教室
きょうしつ

で着
き

る薄手
う す で

の

カーディガンなど、お子
こ

様
さま

と相談
そうだん

して必要
ひつよう

ならばご持参
じ さ ん

ください。 

みなさん、４月
がつ

・５月
がつ

が終
お

わって体
からだ

や心
こころ

の調子
ちょうし

はどうですか？１年生
ねんせい

は

初
はじ

めての小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

、２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

は教室
きょうしつ

やクラスのメンバー・

担任
たんにん

の先生
せんせい

、たくさんの事
こと

が新
あたら

しくなりましたね。少
すこ

し慣
な

れてきた頃
ころ

で

すが、ここで一
ひと

つ、春
はる

から頑張
が ん ば

っている自分
じ ぶ ん

をほめてみましょう。困
こま

っ

たことがあれば、いつでも先生
せんせい

たちに教
おし

えてね。 

 

今
いま

すぐできる自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

チェック！みんなのつめはどうかな？ 

 


