
おはなし給食
きゅうしょく

 
 

「あつまれ！わくわくパンまつり」より 

Bブロック用 

 

～どんなおはなし？～ 

♪レッツクッキング！ 食
しょく

パンアレンジ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月
つき

に１回
かい

、本
ほん

の中
なか

に登場
とうじょう

する料理
り ょ う り

を

給食
きゅうしょく

で提
てい

供
きょう

します。 

  

１１月
がつ

２６日
にち

(木
も く

) 食
しょく

パン 

食
しょく

パンは、山型
やまがた

食
しょく

パンと角型
かくがた

食
しょく

パンの二
ふた

つに分
わ

けられます。 

山型
やまがた

食
しょく

パンは型
かた

にふたをせずに焼
や

くため、生地
き じ

が自由
じ ゆ う

にふくら

みサクサクとした軽
かる

い食感
しょっかん

になります。 

一方
いっぽう

、角型
かくがた

食
しょく

パンは型
かた

にふたをして四角
し か く

く焼
や

き上
あ

げるため、

水分
すいぶん

が逃
に

げにくく、しっとりもちもちとした食感
しょっかん

になります。 

給食
きゅうしょく

では角型
かくがた

食
しょく

パンを提供
ていきょう

しています。 

 

 

のし さやか 作
さ く

・絵
え

    ひさかたチャイルド 

いろいろなパンがでてくる本
ほん

は、「からすのパンやさん」（か

こさとし作
さ く

・絵
え

/偕成社
かいせいしゃ

)、「ノラネコぐんだんパンこうじょう」

（工藤
く ど う

ノリコ作
さ く

/白
はく

泉社
せんしゃ

）、「おたからパン」（真珠
しんじゅ

まりこ作
さ く

・絵
え

/

ひさかたチャイルド）、「ねずみさんのながいパン」（多田
た だ

ヒロ

シ作
さ く

/こぐま社
しゃ

）などがあります。 

おいしいパンが大集合
だいしゅうごう

！いろいろなパンたちが暮
く

らすパンの町
まち

では、もう

すぐ年
ねん

に一度
いちど

のパン祭
まつ

り。なかでも楽
たの

しみは、パンパレード。 

パンたちはみんな自慢
じ ま ん

の 姿
すがた

を見
み

せようと張
は

り切
き

っています。食
しょく

パンくん

たちも「みんなが驚
おどろ

くことをしよう！」と工夫
く ふ う

を重
かさ

ねているのですが・・・。 

 

「あつまれ！わくわくパンまつり」 
月
がつ

 
 

 きなこトースト 

バターをぬって焼
や

いたパンに、きなこと 

さとうを混
ま

ぜたものをふりかけます。 

 明太
めんたい

バタートースト 

明太子
め ん た い こ

とマヨネーズを混
ま

ぜたものを

食
しょく

パンにぬって焼
や

きます。 

 鮭
さけ

マヨトースト 

鮭
さけ

フレークとマヨネーズを混
ま

ぜたものを

食
しょく

パンにぬって焼
や

きます。 

 
カマンベールトースト～はちみつがけ～ 

食
しょく

パンにバターをぬり、輪切
わ ぎ

りにしたカマ

ンベールチーズをのせて焼
や

きます。はち

みつと黒
く ろ

コショウをふりかけます。 


