
 

 

    春
はる

の味覚
み か く

として有名
ゆうめい

なタケノコ。漢字
か ん じ

では、「 筍
たけのこ

」と書き
か  

、「一旬
いちじゅん

（１０日間
   

）

で竹
たけ

になる」ことをあらわします。タケノコの成長
せいちょう

速度
そ く ど

はすさまじく、１日
 に ち

に１メートル以上
い じ ょ う

大きく
お お   

なることも！！タケノコほどのスピー

ドではなくても、みなさんの体
からだ

も毎日
まいにち

大きく
お お    

なっています。栄養
え い よ う

のあるものを

食べて
た   

、ぐっすり眠り
ね む  

、元気
げ ん き

に成長
せいちょう

していってくださいね。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度

小 倉 小 

ほけんしつ 

小倉
お ぐ ら

小学校
しょうがっこう

も３年目
  ね ん め

となりました。 

ほけんしつの 中島
なかじま

 秀子
ひ で こ

と申します
もう          

。 

お名前
 な ま え

覚え
お ぼ  

てくれたかな？ 

みなさんの、心
こころ

と体
からだ

が健康
けんこう

で、楽しく
たの      

学校
がっこう

生活
せいかつ

が送れる
おく      

ように お手伝い
て つ だ   

していきた

いと思います
おも      

。。 

好き
す  

な給食
きゅうしょく

・・・かきあげ、ビーフン 

好き
す  

な野球
やきゅう

チーム・・・阪神
はんしん

タイガース 

好き
す  

な和菓子
わ が し

・・・生
なま

クリームフルーツ大福
だいふく

 

好き
す  

な自転車
じ て ん し ゃ

・・・電動
でんどう

自転車
じてんしゃ

 



 

 

 

 

 


