
おはなし給食
きゅうし ょく

 
 

12 月
が つ

 
 

「大阪
おおさか

うまいもんのうた」より 

～どんなおはなし？～ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

月
つき

に一回
いっかい

、本
ほ ん

の中
なか

に 

登場
とうじょう

する料理
り ょ う り

を給食
きゅうしょく

で提
て い

供
きょう

します。 

  

今日
き ょ う

は、大阪
おおさか

にちなんだ献立
こんだて

です。「お好
この

み揚
あ

げ」は、大阪
おおさか

名物
めいぶつ

お好
この

み焼
や

きの具材
ぐ ざ い

をかき揚
あ

げにした料理
り ょ う り

です。 

「大阪
おおさか

しろな」は、別
べつ

の言
い

い方
かた

では「天満菜（てんまな）」とよば

れ、大阪
おおさか

の天神
てんじん

祭
まつ

りでも有名
ゆうめい

な大阪市
お お さ か し

の天
てん

神橋
じんばし

付近
ふ き ん

で多
おお

く作
つく

られ

ていました。 

１２月
がつ

に、第
だい

24回
かい

世界
せ か い

こども栄養
えいよう

フォーラムが行
おこな

われます。 

日本
に ほ ん

では初
はじ

めて大阪
おおさか

で行
おこな

われ、世界
せ か い

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の代表者
だいひょうしゃ

が、

日本
に ほ ん

の小学校
しょうがっこう

の給食
きゅうしょく

の様子
よ う す

を見学
けんがく

し、給食
きゅうしょく

を食
た

べて、意見
い け ん

の

交流
こうりゅう

が行
おこな

われます。 

大阪
おおさか

の有名
ゆうめい

なものが、たくさん登場
とうじょう

します。 

「ゆかいな牧場
ま き ば

」のメロディーにのせて歌
うた

い、手
て

あそびも

できる、とにかく「おもろい」絵本
え ほ ん

です。 

給食
きゅうしょく

が出
で

てくる本
ほん

は「給食
きゅうしょく

番長
ばんちょう

（よしなが こうたく・作
さ く

）好学社
こうがくしゃ

」   

「ありがとう！きゅうしょく（ 平田
ひ ら た

 昌
まさ

広
ひろ

・文
ぶん

/平田
ひ ら た

 景
けい

・絵
え

）大
だい

日本
にっぽん

図書
と し ょ

」

「給食
きゅうしょく

アンサンブル（如月
きさらぎ

かずさ・作
さ く

/五十嵐
い が ら し

 大介
だいすけ

・絵
え

）光村
みつむら

図書
と し ょ

出版
しゅっぱん

」などがあります。 

「大阪
おおさか

うまいもんのうた」 

作
さく

 長谷川
は せ が わ

 義史
よしふみ

 

佼
こう

成
せい

出版社
しゅっぱんしゃ

 

12/12（木
も く

） お好
この

み揚
あ

げ・大阪
おおさか

しろなの煮
に

びたし 

世界
せ か い きゅうしょく

いちばん

長
なが くに

① 日本
に ほ ん

  ②ベトナム  ③フランス 

せいかい ②ベトナムです。 約
やく

3時間
じ か ん

あります！ 

日本
に ほ ん

 

約
やく

１時間
じ か ん

15分
ふん

 

ベトナム フランス 

 
約
やく

３時間
じ か ん

 約
やく

２時間
じ か ん

 

給 食
きゅうしょく

45分
ふん

 

昼休
ひるやす

み 15分
ふん

 

そうじ 15分
ふん

 

給 食
きゅうしょく

30分
ぷん

～45分
ふん

 

昼休
ひるやす

み２時間
じ か ん

15分
ふん

 

～30分
ぷん

 

給 食
きゅうしょく

30分
ぷん

 

昼休
ひるやす

み１時間
じ か ん

30分
ぷん

 


