
 

 

 

 

期末テストが終わりました。結果が返ってきて、「よかった！」と笑顔になれた人もいれば、

「もっとできたはずなのに…。」と悔しい思いをした人もいるでしょう。どんな結果であっても、

それは“今の自分”の姿を映す一つの鏡のようなものです。決して終わりではなく、今の自分を

見つめ直す大切なチャンスです。そして何より大切なのは、「これからどうするか」ということ

です。 

中学 3年生は、いよいよ進路に向けて本格的に動き出す時期です。進路決定という目標が近づ

くにつれ、不安や焦りを感じることもあると思います。「間に合うのかな」「自分にできるのかな」

と心配になる気持ちになるのは当然のことです。でも、安心してください。未来は今日の一歩か

ら作られます。 

まずは、「今できることを１つずつ」丁寧に取り組むこと。授業

を真剣に聞く。わからなかったところをその日のうちに復習する。

間違えた問題をそのままにしない。毎日の地道な努力や積み重ね

が、やがてあなたの大きな力になります。 

テストの点数は一つの通過点にすぎません。大切なのは、結果を受け止め、次へつなげる姿勢

です。「悔しい」と思ったなら、それは次に生かすエネルギーになるはずです。逆に「よくでき

た」と自信を持った人も、その努力を続けていきましょう。 

また、周りと比べすぎないことも大切です。人にはそれぞれのペースがあります。目標も違え

ば、得意・不得意も違います。だからこそ大切なことは、他人と比較するのではなく、自分の成

長に目を向けて、自分のペースで一歩ずつ進んでいくことです。自分を信じて、焦らず、立ち止

まらず、あなたが「今できることを１つずつ」しっかり取り組んでいきましょう。 

とはいうものの、一人ではくじけそうになることもあると思い

ます。でも、一緒に頑張る仲間がいれば心強いです。だからこそ、

クラスや学年みんなで一緒に頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

７月９日の６時間目、高校の先生に中宮中学校に来てもらって授業をしてもらいます。８つの

講座（ドローン体験・デザイン思考講座・タブレット実習・デザイン美術・パティスリーの世界

をのぞいてみよう・幼児保育・産業社会と人間・国語）の中から、アンケートをもとに受ける講

座が決まります。 

７月の予定 
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３年生学年通信 Let’s try together 

Let’s try together 

日 曜 給食 A/B 行　　　事 1 2 3 4 5 6

1 火 〇 A 火１ 火２ 火３ 火４ 火５

2 水 〇 専門委員会・実行委員会　6 限:３年薬物乱用防止教室　昼清掃 水１ 水２ 水３ 水４ 水５
薬物

乱用

3 木 〇 ワックスがけ　昼清掃 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６

4 金 〇 人権講演会( 5 ，6 限) 　清掃なし 金１ 金２ 金３ 金４

5 土

6 日

7 月 〇 S C 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６

8 火 〇 B 火１ 火２ 火３ 火４ 火５

9 水 〇 6 限：3 年　進路学習( 出前授業) 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 水６

1 0 木 × 期末懇談①　 木１ 木２ 木５ 木６

1 1 金 × 期末懇談②　多文化の集い 金１ 金２ 金５ 金６

1 2 土

1 3 日

1 4 月 × 期末懇談③　S C 月１ 月２ 月４ 月５

1 5 火 × 期末懇談④ 水１ 水２ 水３ 水４

1 6 水 × 期末懇談⑤　 金２ 金３ 金４ 金５

1 7 木 × 期末懇談⑥ 集会 木５ 木６ 大掃除

1 8 金 × 生徒集会、終業式 式 学

1 9 土

2 0 日

2 1 月 海の日 （空調設備工事　～8 /2 4 ）

人権講演会

＜お知らせ＞ 

夏休みに教室の空調（エアコン）設備工事があります。工事期間中は教室には入れませんの

で、荷物はすべて持ち帰らなければいけません。計画的に持ち帰りましょう。 


