
 

 

 

 

 

～支援学級開き～ 

 ４月１４日に、「助け合えるクラスを作るためには、どうすればよいか。」 

をテーマに、支援学級開きの授業を行いました。個性とは何か、人に 

よって得意不得意があることを知り、そのうえで、苦手なことでもチャレ 

ンジできるクラスをみんなで作っていくためにはどうしたらよいかを 

考えました。この授業の中で、「ペップトーク」という前向きな気持ち 

と高いモチベーションを引き出す活動を行いました。具体的に場面 

を設定して、どんなことにも「励まし」で答えるペアワークを通して、 

どんな声掛けが良いのか、クラスの雰囲気を良くするためにはどんな 

ことが大切かを、クラス全体で考えることができました。ここで学んだ 

ことを継続して、助け合えるクラスをみんなで作っていきましょう！ 

 

～１年生ハートプログラム～ 

 ４月 28日に、クラス作りをテーマに財団の方々に来ていただき、 

ハートプログラムというものを行いました。一つひとつのアクティビティ 

を通して、お互いを尊重し、協力し合いながら課題を達成していき、 

豊かな人間関係の築き方を学びました。１年生はまだ始まったばかり。 

これから日々の授業や、様々な行事を通して、クラスの絆をより強い 

ものにしていけるように頑張りましょう！ 

 

〇 保護者の皆様へ 

 中学校生活も約１ヵ月が過ぎ、学校生活に慣れてきた生徒が多いように思います。クラスでも打ち解け

てきたのか、入学当初よりも笑顔が増えてきました。５月に入ると気温も上がり、クラブ活動も本格的に始

まるなど、疲れが出てくる頃かもしれません。お子様の体調管理の方よろしくお願いいたします。 

 また、５月２０日（水）16：00 から、１年生保護者集会を行います。今年度の予定や学校での様子など

についてお話する予定です。詳細のお知らせを、お手紙とまなびポケットの連絡帳にて配布しております。

お忙しいこととは存じますが、ぜひご参加くださいますようお願いいたします。 

   
５月の予定   ＊予定は変更になることがあります。 

日 曜 給食 行事 

1 金 〇  

2 土   

3 日  憲法記念日 

4 月  みどりの日 

5 火  こどもの日 

6 水  振替休日 

7 木 〇  

8 金 〇 ※水曜日課  誘導心電図②（対象者のみ） 

9 土   

10 日   

11 月 〇  

12 火 〇 尿検査②          朝：１年生水着販売 

13 水 〇 歯科検診（３・４組のみ）  朝：１年生水着販売 

14 木 〇  

15 金 〇 生徒総会 

16 土   

17 日   

18 月 〇  

19 火 〇 多文化の集い 

20 水 〇 １年生保護者集会 

21 木 〇 耳鼻科検診  専門委員会 

22 金 〇  

23 土   

24 日   

25 月 〇  

26 火 〇 尿検査③ 

27 水 〇 ※４限授業 

28 木 〇 ※４限授業 

29 金 〇 ※４限授業 

30 土   

31 日   
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