
 

 

 

 

   

  ～ 1学期お疲れ様でした！！ ～ 

１年生の皆さん、中学校最初の１学期はどうでしたか？ 勉強の難しさやスピードも上がり、慣れない環

境の中で頑張ったことで、クタクタになった日もあるかと思います。それでも、毎日の授業や行事、日々の

生活の中で、みんなの心と体は一回りも二回りも多く成長しているはずです！ まずは１学期を駆け抜けた

こと、自分自身の頑張りをしっかり褒めてあげてください                

～ いよいよ夏休み！充実した夏休みにするために・・・ ～ 

  まずは何よりも規則正しい生活を送りましょう！休みだからと毎日だらだら過ごしていると、２学期に元

に戻そうと思ってもなかなかリズムが戻りません。いいスタートをきれるように準備しておきましょう！ 

そして、夏休み最大の魅力は「自由に使える時間がたくさんあること」だと思います。言い換えれば、

「自分で決めて行動する」機会が増えるととらえることもできます。『気が付いたら夕方だった・・・。』『宿

題をためすぎて、終盤はほぼ宿題に追われる日々だった・・・。』そんなもったいない期間にしないためにも、

目標を定めて、計画的に行動することを心がけてみてください。学習、部活、趣味、なんでもかまいません。

他の誰かに言われて行動するよりも、自分で決めたことをやり抜いたとき、みんなは見違えるほどたくまし

くなっているはずです。 ただの休みではなく、自分のレベルアップのための有意義な時間にしてください！ 

 始業式で元気いっぱいなみんなに会えることを楽しみにしています！ 

～ 始業式のお知らせ ～ 

次の登校日は  ８月２５日（火）の９時に登校   始業式と学活があります。  

持ち物： 筆記用具、スリッパ、宿題、水筒  （クラブによってはお弁当） 

この日に提出の課題などもあるかもしれません。 裏面に夏休みの宿題の一覧を載せてあります。 

保護者のみなさまへ 

先日は、お忙しい中、また、大変暑い中、三者懇談にお越しいただき、本当にありがとうございまし

た。ご家庭での様子や、これからの目標について直接お話することができ、大変有意義な時間となりま

した。懇談でお聞きした内容を２学期以降の指導やサポートにしっかりと活かしてまいります。ぜひ、子

どもたちの１学期の頑張りを認めていただき、声をかけていただければ幸いです。２学期に元気な姿で

会えることを、学年教師一同楽しみにしています。今後とも、本校の教育活動へのご理解とご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

  ８月の予定      ※予定は変更になる可能性があります。 

日 曜 給食 内容 

25 火 × 始業式 9時登校  

26 水 〇  

27 木 〇 検尿      専門委員会・実行委員会( 8 , 9月分) 

28 金 〇 SC 

29 土 

  

30 日 

  

31 月 〇 

 

９月の予定     ※予定は変更になる可能性があります。 

日 曜 給食 内容 

1 火 〇 SC 

2 水 〇 ※５限授業 

3 木 〇 検尿予備日 

4 金 〇 

 

5 土 

  

6 日 

  

7 月 〇 

 

8 火 〇 SC    ※テスト１週間前 

9 水 〇 

 

10 木 〇 

 

11 金 〇 

 

12 土 

  

13 日 

  

14 月 〇 

 

15 火 × 中間テスト 

16 水 × 中間テスト  

17 木 〇 

 

18 金 〇 水日課 

19 土 

  

20 日 

  

21 月 

 

敬老の日 

22 火 

 

国民の休日 

23 水 

 

秋分の日 

24 木 〇 5限：文化祭準備 

25 金 〇 文化祭 

26 土 

  

27 日 

  

28 月 〇 6限:ブロック種目会議 

29 火 〇 朝：ウインドブレーカー販売          SC 

30 水 〇 朝：ウインドブレーカー販売 

  ※SCはスクールカウンセラーの方が来てくれている日です。 

1年生学年通信          令和８年７月１７日 



夏休みの宿題 一覧 

国語 ①漢字ノート。p20～ｐ27【最初の授業で漢字テストあり】＋p74～p79. 

②国語便覧 p214～p217の「故事成語」をプリントに写す。 

③漢字をテーマに思いを伝える作文コンクール。「可能性」からうかぶ漢字を題名にし、自分の

周りの人、社会の未来について感じることや考えていることを作文にする。（ワードで書くこと。横

書きで 300字以上 800字以内）                     すべて最初の授業で提出 

社会 ①歴史 歴史のワーク 問題ｐ2～ｐ17 学習のノートｐ2～ｐ9 まで 最初の授業で回収  

②地理 主な国々の名前と六大陸の問題プリント 2学期の 2回目の授業でテストを実施 

数学 ①夏休みの宿題の冊子 ⇒〇つけして，最初の授業で提出 

②問題集 できるところはやっておく。提出は２学期の中間テストのとき 

※夏休み明け１回目の授業で確認テストを行います。①の冊子から出題します。  

理科 ※夏休み明け 1回目の授業で単元テストを行います。宿題はその準備です。 

①問題集 P65～85 → 〇つけして、単元テストの日に提出 

②単元テストの持ち込み資料作成 → テストで利用し、その後提出 

英語 ② 単語プリント  ※2学期に単語テストします。 

②「あなたの身近な人やペットなどを紹介しましょう」の発表準備。写真やイラストを準備する。 

③１学期の学習内容の復習。      提出はどれもなし 

音楽 なし 

美術 明朝体練習プリント１枚                          

提出日：2学期最初の美術の授業（この授業で提出できない場合はすべて遅れになります） 

技術 ノート ｐ5～ｐ12 

始業式に提出。職員室前のクラスボックスに技術係が集めて出席番号順に提出すること。 

家庭 ① レポート：夏休みのチャレンジ課題  提出締切：8/25（火）12：00までに、まなポケへ提出 

② めざそう洗濯名人              提出締切：8/25（火）12：00までに提出 

③ ”WS9衣服の手入れ②”表面右側の表を完成させる    提出締切：２学期最初の授業 

 ※詳細は、まなポケ（チャンネル⇒家庭科⇒夏休みの宿題について）で確認してください 

体育 適度に運動して、健やかな体を保ちましょう！！ 

その他 ・平和学習のスライド作り（まだ終わってない人） 

・希望者のみ中学生人権作文コンテスト（この宿題を希望する人は終業式の日（７月１７日） 

１２時までに職員室に来てください。希望しない人はこの宿題はありません。 

 

 

2026夏休みコンテスト一覧  

『探究学習の成果や自主学習、夏休みなどにチャレンジしてみよう』 

右の QRコードを読み取ると、様々な団体が主催しているコンテストの 

一覧を見ることができます。作文や絵画・ポスター、調べ学習など、 

様々なジャンルのコンテストが開催されています。 

興味がある人はぜひチャレンジしてみてください！ 

 

 

 

 

 

★１年生 夏休みの学習会のお知らせ 

 夏休みの宿題をやろうにも、わからなくて進まない       なんてこともあるかもしれません。 

そこで、夏休みの間に学校で学習会を開催します！夏休みの宿題をもってきて取り組んでもいいし、宿題

ではなくても教科の問題集などに取り組んでも構いません。開催される日程は以下の通りです。 

 

 

 第１回 ７月２１日（火）  

 第２回 ７月２２日（水）  

 第３回 ８月２０日（木）  

 

 持ち物 ： 宿題などの勉強する道具 、 筆記用具 、 水筒 

 

参加する場合は、学習会の前日にまなびポケットの 

１年全体のチャンネルに、学習会に参加するかどうかの 

メッセージを投稿します。そちらで「参加する」と答えて 

から参加するようにしてください。 

 （安全確認のためです。） 

 

  登校する場合は、いつも通り、体操服か制服で、歩いて登校してください。 

登下校時は暑いと思うので、気をつけて来てください！ 

  

場所：１年３組の教室 

時間：１０時から１２時  


