
防災手帳
災害がいざ本当に来た時にど
のような行動をするか一緒に

考えよう
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ぼ う さ い て ち ょ う

さ い が い ほ ん と う き と き

こ う ど う い っ し ょ

かんが



〜もくじ〜〜もくじ〜

1．
2．
3．
4．
5．
6．
7．
8．

2

災害の危険性

持ち物

防災センターで学んだこと

枚方市の避難場所

避難場所のマナー

地図

避難手順

リスト

さ い が い き け ん せ い

じ も の

ぼ う さ い ま な

ひ ら か た し ひ な ん ば し ょ

ひ な ん ば し ょ

ち ず

ひ な ん て じ ゅ ん



・家屋の倒壊
・破損
・断水
・停電
などがある

災害の危険性
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か お く と う か い

は そ ん

だ ん す い

て い で ん

さ い が い き け ん せ い



　　　持ち物
▫︎水
▫︎食料
▫︎スマホ
▫︎モバ充
▫︎懐中電灯
▫︎毛布

災害が起こった時に、持
ち物に困らないようにす
るため、この６つは必ず

準備しよう！

も も の

み ず

しょくりょう

じゅう

かいちゅう で ん と う

も う ふ

さ い が い お と き も

も の こ ま

かなら

じ ゅ ん び

4



5

防災センターで
学んだこと

防災センターでは防災センターでは防災センターでは
災害の恐ろしさや災害の恐ろしさや災害の恐ろしさや
災害が起こった時災害が起こった時災害が起こった時
どのような行動をどのような行動をどのような行動を
取ればいいのかな取ればいいのかな取ればいいのかな
ど防災についてのど防災についてのど防災についての
事を学びました。事を学びました。事を学びました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ぼ う さ い

ま な

ぼ う さ い

さ い が い お そ

さ い が い お と き

こ う ど う

と

ぼ う さ い

こ と ま な



樟葉北小学校
大阪府枚方市楠葉野田3

丁目13-1
樟葉小学校

大阪府枚方市南楠葉2丁
目40-6

樟葉西小学校
大阪府枚方市楠葉並木1

丁目11-1
船橋小学校

大阪府枚方市東山1丁目
68

6

樟葉の避難場所
く ず は き た し ょ う が っ こ う

お お さ か ふ ひ ら か た し く ず は の だ

ち ょ う め

く ず は し ょ う が っ こ う

お お さ か ふ ひ ら か た し み な み く ず は ち ょ う め

く ず は に し し ょ う が っ こ う

お お さ か ふ ひ ら か た し く ず は な み き

ち ょ う め

ふ な ば し し ょ う が っ こ う

お お さ か ふ ひ ら か た し ひがしやま ち ょ う め

く ず は ひ な ん ば し ょ



1．譲り合いの心を持って生活を
しましょう

2．共同生活の和を乱さないよう
に、決められたことを守りましょ

う
3．お互いのプライバシーを尊重
し、むやみに他人の場所に立ち入

らないようにしましょう
4．室内は原則として火気厳

禁・禁煙です
5．トイレは最も密接な共有施

設です
6．お年寄りや身体の不自由な方、乳
幼児を抱えた方など、要配慮者への

気配りを心がけてください
7．避難所から別の場所へ移動する時
には、必ず運営組織役員等に一声か

けてください
8．ゴミの分別回収を徹底し、ゴミ集

積状は清潔に保ちましょう

避難場所でのマナー
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ゆずる ご う こころ も せ い か つ

きょうどう せ い か つ わ み だ

き ま も

た が そんちょう

た に ん ば し ょ た つ い り

し つ な い げ ん そ く か き げ ん き ん

き ん え ん

もっと み っ せ つ き ょ う ゆ う し せ つ

と し よ し ん た い ふ じ ゆ う ほ う に ゅ う よ う じ

か か ほ う よ う は い り ょ し ゃ

き く ば こころ

ひ な ん し ょ べ つ ば し ょ い ど う と き

かなら う ん え い そ し き や く い ん と う い っ せ い

ふ ん べ つかいしゅう て っ て い しゅうせき

じょう せ い け つ た も

ひ な ん ば し ょ
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枚方洪水ハザードマップ

淀川周辺
が危険！

西中も危ない
かも！？

南小と船小
が安全！

ひ ら か た こ う ず い

よ ど が わ しゅうへん

き け ん

にしちゅう あ ぶ

ふ ねしょう

あ ん ぜ ん

み な み し ょ う ふ ねしょう

あ ん ぜ ん



1.安全な場所で身を
隠す

2.避難の指示があるま
でその場を動かない

3.安全な避難ルートで
避難所に向かう        
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避難手順
あ ん ぜ ん ば し ょ み

か く

ひ な ん し じ

ば う ご

あ ん ぜ ん ひ な ん

ひ な ん し ょ む

ひ な ん て じ ゅ ん
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RISUTO
名前名前

電話番号電話番号

住所住所

メモメモ



災害から命を守災害から命を守
るために自分のるために自分の
身は自分で守身は自分で守
り、普段から前り、普段から前
もって準備してもって準備して
おこう！おこう！
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さ い が い いのち ま も

じ ぶ ん

み じ ぶ ん ま も

ふ だ ん ま え

じ ゅ ん び


