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２学期
が っ き

が始
はじ

まって２週間
しゅうかん

が経
た

ちました。多
おお

くの生徒
せ い と

が夏休
なつやす

みの生活
せいかつ

リズムの不安定
ふあんてい

さを引
ひ

きずる

ことなく、安定
あんてい

した学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごすことができています。期間
き か ん

が最
もっと

も長
なが

い２学期
が っ き

ですが、充実
じゅうじつ

し

た時間
じ か ん

となることを大
おお

いに期待
き た い

します。ただ…、各
かく

クラスで数名
すうめい

の生徒
せ い と

が８：２５の着席
ちゃくせき

に間
ま

に合
あ

っ

ていない人
ひと

がいます。すぐに調整
ちょうせい

して全員
ぜんいん

がそろって８：２５から気持
き も

ちよく１日
にち

のスタートが切
き

れるようにしてください。８：２５の着席
ちゃくせき

にかぎらず、どの時間
じ か ん

においてもチャイムに頼
たよ

ることな

く、時計
と け い

を確認
かくにん

して先
さき

を見通
み と お

した行動
こうどう

を常
つね

に心
こころ

がけて行動
こうどう

してください。 

 

 

 夏休
なつやす

み期間中
きかんちゅう

、「安全
あんぜん

安心
あんしん

な杉中
すぎちゅう

」の実現
じつげん

について、考
かんが

えてみました。 

どうしたらいじめはなくなるだろう…、どうしたらもっと過
す

ごしやすい 

学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるのだろう…、どうしたら成長
せいちょう

を感
かん

じることができる 

だろう…、どんなに考
かんが

えても納得
なっとく

のいく答
こた

えは出
で

ませんでした。 

 そんな夏休
なつやす

みの日々
ひ び

を過
す

ごすなか、とある研修会
けんしゅうかい

で「知
ち

好楽
こうらく

」という 

言葉
こ と ば

に出会
で あ

いました。「知
ち

好楽
こうらく

」とは論語
ろ ん ご

（中国
ちゅうごく

の古
ふる

い書物
しょもつ

）のなかに登場
とうじょう

する言葉
こ と ば

で、「ある物事
ものごと

に対
たい

して、知
し

っているだけの者
もの

はそれを好
す

きな者
もの

には敵
かな

わず、好
す

きな者
もの

はそれを楽
たの

しむ者
もの

には敵
かな

わな

い」という意味
い み

です。 

 生徒
せ い と

が主役
しゅやく

の学校
がっこう

において、教師
きょうし

による働
はたら

きかけだけでは生徒
せ い と

にとって居心地
い ご こ ち

のよいと感
かん

じる

杉中
すぎちゅう

、ひいては安全
あんぜん

安心
あんしん

な杉中
すぎちゅう

にできるわけがないのです。生徒
せ い と

のみなさんが何
なに

に喜
よろこ

びや不安
ふ あ ん

を感
かん

じるのかを伝
つた

えあい、共有
きょうゆう

することが大切
たいせつ

なのです。そして、生徒
せ い と

のみなさんが何事
なにごと

にも“楽
たの

しむ”

気持
き も

ちをもってチャレンジしてみてください。 

生徒
せ い と

みなさんの力
ちから

と先生
せんせい

たち、そして保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の方々
かたがた

とともに想
おも

いを伝
つた

え聴
き

き合
あ

い、すべて

の人
ひと

にとって“楽
たの

しい学校
がっこう

”であり安全
あんぜん

安心
あんしん

な杉中
すぎちゅう

を目指
め ざ

しましょう。 

 

 （学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

より） 

●文化的
ぶんかてき

行事
ぎょうじ

（いわゆる文化
ぶ ん か

祭
さい

ですね） 

①日頃
ひ ご ろ

の学習
がくしゅう

活動
かつどう

の成果
せ い か

を発表
はっぴょう

し、その取
と

り組
く

みを通
とお

して成長
せいちょう

すること。 

②文化
ぶ ん か

や芸術
げいじゅつ

に親
した

しむこと。 

●健康
けんこう

安全
あんぜん

・体育的
たいいくてき

行事
ぎょうじ

（いわゆる体育
たいいく

祭
さい

ですね） 

①運動
うんどう

に親
した

しんで取り組み、体力
たいりょく

を向上
こうじょう

させること、健康
けんこう

の維持
い じ

・増進
ぞうしん

をはかること。 

②事件
じ け ん

・事故
じ こ

または災害
さいがい

等
など

から身
み

を守
まも

ることができる行動
こうどう

を身
み

につけること。 

③規律
き り つ

ある集団
しゅうだん

行動
こうどう

を身
み

につけること。 

④与
あた

えられた役割
やくわり

を果
は

たす責任感
せきにんかん

や連帯感
れんたいかん

を身
み

につけること。 

 

 ９月
がつ

７日
にち

（日
にち

）、多
おお

くの人
ひと

が注目
ちゅうもく

するスポーツが２つテレビで放送
ほうそう

されました。日本
に ほ ん

プロ野球
やきゅう

でセ

リーグの優勝
ゆうしょう

をかけた試合
し あ い

と世界
せ か い

バレー女子
じ ょ し

で日本
に ほ ん

が１５年
ねん

ぶりにメダルをかけた試合
し あ い

です。 

見事
み ご と

に優勝
ゆうしょう

を果
は

たした野球
やきゅう

チームの監督
かんとく

が優勝後
ゆうしょうご

のテレビインタビューで、チームのＭＶＰは誰
だれ

だと思
おも

いますか？と問
と

われたとき、何人
なんにん

かの選手
せんしゅ

の名前
な ま え

を挙
あ

げた後
あと

、最終的
さいしゅうてき

に一人
ひ と り

の 

選手
せんしゅ

の名前
な ま え

を挙
あ

げました。その理由
り ゆ う

を問
と

われた監督
かんとく

は、チームを縁
えん

の下
した

の力持
ちからも

 

ちの存在
そんざい

としてチームのためにたくさんの犠牲
ぎ せ い

を払
はら

ってくれたからです、と答
こた

 

えていました。 

 世界
せ か い

バレーでは、残念
ざんねん

ながら日本
に ほ ん

は１５年
ねん

ぶりのメダルを獲得
かくとく

することはでき 

ませんでした。しかし、勝
か

った試合
し あ い

も、負
ま

けた試合
し あ い

も、どれも感動的
かんどうてき

なものでした。 

その立役者
たてやくしゃ

は、チームを引
ひ

っぱるキャプテンで、その選手
せんしゅ

はアタッカーとしてたくさ 

んの得点
とくてん

を獲
と

るエースです。報道
ほうどう

でもたいへん注目
ちゅうもく

されています。その一方
いっぽう

で、 

エースアタッカーとしての報道
ほうどう

と比
くら

べるとあまり取
と

り上
あ

げられていませんが、そのキャプテンは世界
せ か い

でもトップクラスのレシーブ力
りょく

を誇
ほこ

っています。アタックで相手
あ い て

から得点
とくてん

を奪
うば

うとともに、相手
あ い て

の

アタックに対
たい

しては身体
か ら だ

をはって防
ふせ

ぎ、チームの勝利
しょうり

に大
おお

きく貢献
こうけん

しました。注目
ちゅうもく

されにくい部分
ぶ ぶ ん

においても、縁
えん

の下
した

の力持
ちからも

ちの存在
そんざい

としてチームを支
ささ

えていました。 

 文化
ぶ ん か

祭
さ い

や体育
た い い く

祭
さ い

では委員会
い い ん か い

の人
ひ と

やブロック団長
だんちょう

、パートリーダーなど、先頭
せ ん と う

に立
た

ってひっぱる

リーダーの活躍
か つ や く

はもちろん、その人
ひ と

たちを支
さ さ

えるクラスメイトや学年
が く ね ん

、さらには一人
ひ と り

ひとりの

個性
こ せ い

あふれる存在
そ ん ざ い

が結集
けっしゅう

し、大
お お

きな力
ちから

として発揮
は っ き

されるとともに、成長
せいちょう

できるのが学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

の

素晴
す ば

らしさです。また、それは観客
かんきゃく

を感動
か ん ど う

の渦
う ず

に引
ひ

き込
こ

みます。そして、今年
こ と し

の文化
ぶ ん か

祭
さ い

・体育
た い い く

祭
さ い

の形態
け い た い

は杉中
すぎちゅう

初
は つ

の取
と

り組
く

みであり、みなさんの発表
はっぴょう

が来年
ら い ね ん

以降
い こ う

のモデルとなります。ときには

意見
い け ん

がぶつかったり、トラブルに見舞
み ま

われたりすることがあるかもしれません。そんなときこそ

相手
あ い て

を否定
ひ て い

することなく、自分
じ ぶ ん

と相手
あ い て

の想
お も

いを伝
つ た

え聴
き

き合
あ

ってください。学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

を通
と お

して、一人
ひ と り

ひとりの可能性
か の う せ い

が輝
かがや

く杉中
すぎちゅう

を目指
め ざ

しましょう。 

杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

 生徒
せ い と

支援
し え ん

通信
つうしん

 

木 進 
第１号 

進木 【すぎ】・・・『
「

杉
すぎ

』
」

の語源
ご げ ん

。ぐんぐんと上
う え

に向かって
む か っ て

、まっすぐに進む
す す む

木
き

の様子
よ う す

。 
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