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 今年度
こ ん ね ん ど

の１年間
ねんかん

が終
お

わりを迎
むか

えようとしています。それぞれの学年
がくねん

で教室
きょうしつ

に掲
けい

示
じ

している日
ひ

めくりカレ

ンダーがその月日
つ き ひ

を示
しめ

しています。今
いま

、まさに３学期
が っ き

は「１年間
ねんかん

の振
ふ

り返
がえ

りと来
らい

年度
ね ん ど

に向
む

けての準備
じゅんび

期間
き か ん

」

です。自分
じ ぶ ん

が過
す

ごした時間
じ か ん

を振
ふ

り返
かえ

り、成長
せいちょう

したところをたくさん褒
ほ

めましょう。うまくいかなかったと

ころは改善
かいぜん

し、次
つぎ

の行動
こうどう

に繋
つな

げましょう。まだ頑張
が ん ば

りが必要
ひつよう

なところは継続
けいぞく

して取
と

り組
く

みましょう。 

 誰
だれ

しもが“豊
ゆた

かな人生
じんせい

”を送
おく

りたいと願
ねが

っています。“難
なん

”の無
な

い“無難
ぶ な ん

”な生活
せいかつ

を送
おく

りたいと…。“難
なん

”と

は、「むずかしい・苦
くる

しい・わざわい・うまくいかないこと」を意味
い み

しています。よって多
おお

くの人
ひと

は“難
なん

”を避
さ

け、“無難
ぶ な ん

な人生
じんせい

”を求
もと

めがちです。しかし、仏教
ぶっきょう

では「難
なん

が有
あ

るのが世
よ

の常
つね

」とされ、困難
こんなん

は避
さ

けるもの

ではなく、乗
の

り越
こ

えることで成長
せいちょう

できる機会
き か い

と捉
とら

えられています。“難
なん

”が有
あ

ること＝“有難”…この組
く

み

合
あ

わせをどこかでみた記憶
き お く

はありませんか？そう、“有難う＝ありがとう”です。昔
むかし

の方々
かたがた

は“難
なん

”をあり

がたいこととして受
う

け止
と

めてきたことが、実
じつ

は身近
み ぢ か

で大切
たいせつ

な言葉
こ と ば

から伝
つた

えてくれていたのです。よって、

この“難
なん

”をチャレンジと置
お

き換
か

えて考
かんが

えてみてください。成長
せいちょう

に繋
つな

がるチャンスであることが理解
り か い

でき

ます。とはいえ、チャレンジも勇気
ゆ う き

が必要
ひつよう

です。よって、身近
み じ か

にある小
ちい

さなチャレンジから始
はじ

めましょう！

その経験値
け い け ん ち

が自分
じ ぶ ん

を大
おお

きく成長
せいちょう

させてくれる大
おお

きなチャレンジに必
かなら

ず繋
つな

がっていきます。 

５分
ふん

早
はや

く起
お

きる  スマホの電源
でんげん

を３０分
ぷん

だけ切
き

る  家族
か ぞ く

や地域
ち い き

、友人
ゆうじん

に笑顔
え が お

で挨拶
あいさつ

をする 

「ありがとう」をはっきりと伝
つた

える  今日
き ょ う

の授業
じゅぎょう

で学
まな

んだことを復習
ふくしゅう

する  明日
あ し た

の授業
じゅぎょう

の予習
よしゅう

をする 

新
あたら

しい友達
ともだち

をつくる  散歩
さ ん ぽ

をしてみる  ストレッチをしてみる  新
あたら

しい場所
ば し ょ

にいく 

みなさんのこれからの“豊
ゆた

かな人生
じんせい

”の一助
いちじょ

となれば幸
さいわ

いです。 

 

✔ 暴力
ぼ う り ょ く

行為
こ う い

やいじめは決
け っ

して許
ゆ る

されるものではなく、事案
じ あ ん

によって暴行
ぼ う こ う

罪
ざ い

や傷害
し ょ う が い

罪
ざ い

 

  等
と う

の犯罪
は ん ざ い

行為
こ う い

に該当
が い と う

し得
う

るため、絶対
ぜ っ た い

にしない！ 

✔ 匿名性
と く め い せ い

が高
た か

い SNS 等
と う

におけるエスカレートした投稿
と う こ う

・拡散
か く さ ん

は、誹謗
ひ ぼ う

中傷
ち ゅ う し ょ う

などと 

して新
あ ら

たな人権
じ ん け ん

侵害
し ん が い

を生
う

むことにつながるため、決
け っ

して許
ゆ る

されるものではなく、 

また、SNS 等
と う

における悪質
あ く し つ

な投稿
と う こ う

は、その内容
な い よ う

によっては名誉
め い よ

毀損
き そ ん

罪
ざ い

や侮辱
ぶ じ ょ く

罪
ざ い

 

等
な ど

の刑罰
け い ば つ

の対象
た い し ょ う

となり得
う

る場合
ば あ い

もあるため、絶対
ぜ っ た い

にしない！ 

※ 枚方市
ひ ら か た し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

からの別途
べ っ と

資料
しりょう

も併
あわ

せてご覧
らん

ください。 

 

いよいよ、３月
がつ

１３日
にち

（金
きん

）が卒業式
そつぎょうしき

となります。卒業式
そつぎょうしき

の意義
い ぎ

を知
し

っていますか。卒業式
そつぎょうしき

の正式
せいしき

名称
めいしょう

は「卒業
そつぎょう

証書
しょうしょ

授与式
じ ゅ よ し き

」といいます。つまり、この名称
めいしょう

からもわかる通
とお

り、卒業式
そつぎょうしき

とは卒業生
そつぎょうせい

が卒業
そつぎょう

証書
しょうしょ

を受
う

け取
と

る日
にち

です。中学校
ちゅうがっこう

３年間
ねんかん

をともに過
す

ごした仲間
な か ま

と、一人
ひ と り

ひとりが卒業
そつぎょう

証書
しょうしょ

を受
う

け取
と

っていくな

かで、仲間
な か ま

との思
おも

い出
で

を振
ふ

り返
かえ

り、仲間
な か ま

との中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

最後
さ い ご

を分
わ

かち合
あ

う時間
じ か ん

です。そんな大切
たいせつ

な日
にち

を

迎
むか

えるにあたってみなさんに絶対
ぜったい

に守
まも

ってほしい約束
やくそく

があります。 

３年生
ねんせい

へ 

・中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

最後
さ い ご

の大舞台
お お ぶ た い

です。しっかりと「杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

のルール」を守
まも

って登校
とうこう

しましょう！ 

・式
しき

当日
とうじつ

は校内
こうない

への立
た

ち入
い

りができるのは保護者
ほ ご し ゃ

のみです。よって、体育館
たいいくかん

及
およ

びグラウンドでの花道
はなみち

へ

の参列
さんれつ

は保護者
ほ ご し ゃ

以外
い が い

の方
ほう

はできません。また、バルーン（大小
だいしょう

にかかわらず）も一切
いっさい

禁止
き ん し

です。ご家庭
か て い

で改
あらた

めて確認
かくにん

をしておくようにしてください。 

１・２年生
ねんせい

へ 

・式
しき

当日
とうじつ

は３年生
ねんせい

への想
おも

いだけに留
とど

めておくようにしてください。校内
こうない

及
およ

び校外
こうがい

周辺
しゅうへん

に来
く

ることは一切
いっさい

禁止
き ん し

です。クラブの先輩
せんぱい

や友人
ゆうじん

にお祝
いわ

いをしたい場合
ば あ い

は、別
べつ

日
び

(前日
ぜんじつ

１２日
にち

までか式後
し き ご

１４日
にち

以降
い こ う

)です

るようにしてください。 

 

～令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

の「杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

のルール」について～ 
 令和

れ い わ

8年度
ね ん ど

の「杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

のルール」について、みなさんにご報告
ほうこく

があります。すでに新
しん

1年生
ねんせい

（現
げん

：小学
しょうがく

6

年生
ねんせい

）には新入生
しんにゅうせい

説明
せつめい

資料
しりょう

にて連絡
れんらく

をしておりますが、防寒用
ぼうかんよう

として着用
ちゃくよう

できるものとしてのルールが

以下
い か

の通
とお

り変更
へんこう

（赤字
あ か じ

が変更
へんこう

部分
ぶ ぶ ん

）となります。変更
へんこう

理由
り ゆ う

は不審者
ふ し ん し ゃ

対策
たいさく

とユニバーサルデザインへの配慮
はいりょ

です。なお、来年度
ら い ね ん ど

2・3年生
ねんせい

（現
げん

：1・2年生
ねんせい

）の生徒
せ い と

のみなさんは防寒用
ぼうかんよう

のものを準備
じゅんび

する時間
じ か ん

を確保
か く ほ

す

るため、1学期
が っ き

間中
かんちゅう

を移行
い こ う

期間
き か ん

とします。防寒用
ぼうかんよう

として必要
ひつよう

な人
にん

は、以下
い か

のルールに則
そく

したものを 

1学期中
がっきちゅう

に準備
じゅんび

をするようにしてください。 

 

②防寒用
ぼうかんよう

として以下
い か

のものの着用
ちゃくよう

を認
みと

める。 ※着用
ちゃくよう

期間
き か ん

の指定
し て い

はなし 

・セーター・ベスト・カーディガン… 無地
む じ

で黒色
くろいろ

・紺色
こんいろ

を基調
きちょう

としたもの。 

ワンポイントは可
か

。ワッペン、 

袖
そで

や首元
くびもと

などのラインは不可
ふ か

。 

・防寒
ぼうかん

具
ぐ

（手袋
てぶくろ

やマフラー）…登
とう

下校
げ こ う

時
じ

のみ可
か

。校舎内
こうしゃない

での着用
ちゃくよう

禁止
き ん し

。 

・防寒
ぼうかん

着
ぎ

…黒色
くろいろ

・紺色
こんいろ

を基調
きちょう

としたもの。華美
か び

な柄
がら

でなく、前
まえ

開
びら

きのもののみ。 

クラブで購入
こうにゅう

しているものを防寒
ぼうかん

着
ぎ

として着用
ちゃくよう

は可
か

。なお、下半身
かはんしん

の防寒
ぼうかん

着
ぎ

は 

登
とう

下校
げ こ う

時
じ

のみ可
か

で、スカートの下
した

に見
み

える状態
じょうたい

での着用
ちゃくよう

は禁止
き ん し

。 

※防寒
ぼうかん

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

する前
まえ

に、下着
し た ぎ

やセーター等
など

で防寒
ぼうかん

対策
たいさく

をすること。 

※授業
じゅぎょう

時
じ

は授業
じゅぎょう

担当
たんとう

教師
きょうし

の指示
し じ

をきくこと。安全面
あんぜんめん

への配慮
はいりょ

から着脱
ちゃくだつ

の指示
し じ

をすることがあります。 

杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

 生徒
せ い と

支援
し え ん

通信
つうしん

 

木 進 
第１号 

進木 【すぎ】・・・『
「

杉
すぎ

』
」

の語源
ご げ ん

。ぐんぐんと上
う え

に向
む

かって、まっすぐに進
すす

む木
き

の様子
よ う す

。 

第１８号 


