
 

  

 

 

 

                     令和
れ い わ

5 年 2月
がつ

 発行
は っ こ う

                

「心
こころ

の教 室
きょうしつ

」相談員
そ う だ ん い ん

 日
ひ

裏
う ら

 司
つかさ

  

 

先 週
せんしゅう

は 10年
ねん

ぶりの大雪
おおゆき

。みなさんはまだ生
う

まれていなかった時
とき

か、

赤
あか

ちゃんの時
とき

だったでしょうから大阪
おおさか

育
そだ

ちの人
ひと

にとっては、あんな

大雪
おおゆき

初
はじ

めてでびっくりしたことでしょうね。 

町
まち

のあちらこちらに雪
ゆき

だるまが 登 場
とうじょう

していました。 

先月
せんげつ

の「こころの 教 室
きょうしつ

だより」でさがしていたお名前
な ま え

のないお手
て

紙
がみ

の人
ひと

が『 私
わたし

です』とお名前
な ま え

をしっかり書
か

いた紙
かみ

をポストに入
い

れてく

れました。心配
しんぱい

してくれた多
おお

くのみなさんありがとうございました。 

どんなことでも 私
わたし

はみなさんとお 話
はなし

して一緒
いっしょ

に 考
かんが

えていきたい

と思
おも

っています。うれしいことも困って
こ ま       

いることもどんなことも 

オッケー！です。 手紙
て が み

を待
ま

っていますね！ 

保護者のみなさんへ 

 冬休み中、スマホやゲーム機が子供たちの物になってしまった事で子供たちの生

活が変わってしまったという話をよく耳にします。まずは家でのルールを作ること

です。スマホやゲーム機から離れる時間のお約束です。 1 朝起きてすぐや寝る前

布団の中で使用しない。2 食事中、トイレ、お風呂の時はしない。3 一日の使用時

間を決める。頭ごなしではなく子供と一緒に考えてみることが大事だと思います。

相談日のことでお問い合わせがありました。日にちの変更は難しいのですが、時間

は変更可能なこともありますので、一度教頭先生にご相談ください。 

～＊～＊～ なんでもコーナー ～＊～＊～ 

き 

り 

と 

り 

き り と り 

  年
ねん

   組
くみ

 名前
な ま え

 

1 月・2 月の相談日 

2 月 １日（水）、15 日、（水）、22 日（水） 

3 月 1 日（水）、15 日（水）、22 日（水） 

 


