
③スポイトをつぶし、 

中
なか

の空気
く う き

を押
お

し出
だ

して、

おしっこをすいあげる。 

《おしっこのとりかた》 

④白い
し ろ  

袋
ふくろ

に入れる
い   

前
まえ

に、ぬれている部分
ぶ ぶ ん

をふいてください。 

 

 

 

尿
にょう

(おしっこ)の中
なか

に、たんぱくや糖
とう

、血液
けつえき

がまじってないかを調
しら

べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※生理
せ い り

の場合
ば あ い

は、５月
がつ

１２日
にち

（金
きん

）に提出
ていしゅつ

になります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月 12日 

枚方市立殿山第一小学校 

ほけんしつ 

提出日･･･４月 13日(木) 、４月 14日（金） 

※朝
あ さ

一番
い ち ば ん

のおしっこを持
も

ってきてください。 

コップ      スポイト    白色
し ろ い ろ

の提出
ていしゅつ

袋
ぶくろ

     シール１枚
まい

 

①朝起
あ さ お

きたら、コップ

とスポイトをもって

トイレに行
い

く。 

②出始め
で は じ  

のおしっこを 

少
す こ

し流
な が

してから、 

とちゅうのおしっこを

コップにとる。 

年  組 
な
ま
え 

シールは 

スポイトに

はります。 

スポイトを袋
ふくろ

に入
い

れて 

提
てい

出
しゅつ

します。 


