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トップ くらし 新型コロナウイルス関連情報 お知らせ

感染された方へ 保健所からのお願い

最初の連絡（ファーストコンタクト）まで2日半程度かかっています

1月から新規感染者が急増し、健康観察が必要な自宅療養者も急増するなど保健所業務がひっ迫しています。医療機関から発

生届が出てから保健所が感染者に最初に連絡（ファーストコンタクト）できるまで約2日半程度かかっています。

府の方針にのっとり保健所対応を見直し 重症化予防を最優先に

オミクロン株による感染拡大状況の特徴から、大阪府は保健所業務を見直す方針を定めました。本市もこの方針にのっとり、症

状の悪化や重症化を防ぐことを最優先とする保健所業務に重点を置きます。これにより、感染者のより詳細な状況を確認する

保健所による「疫学調査」は、必要と判断した人に対してのみ実施します。

職場内での濃厚接触者の特定は事業者で

感染者が職場内で確認された場合、濃厚接触者の特定や検査・検体回収などを事業所で直接実施してください。

詳細は大阪府ホームページをご確認ください。

事業所における新型コロナウイルス感染症急拡大時の対応について（大阪府ホームページ）（別ウインドウで開く）

【ご協力を！】感染者自身でできることがあります

感染者本人がスマートフォンなどで、連絡先や勤務先、同居者の状況、基礎疾患や現在の症状等の基本情報を入力することが

でき、ファーストコンタクト前でも入力できます。電話による聞き取りよりも早く済むことが多く、療養方針の決定などに役立ちま

す。

家族構成などの基本情報や健康状態の入力を

下記オレンジのボタンをクリックし、ご本人またはご家族が健康状態等についてWeb入力をお願いします。

健康相談や体調が悪いと感じときや宿泊療養をしたいときは

体調が悪化したと感じた場合や健康相談をしたい場合は、かかりつけ医または「自宅待機SOS」にご相談ください。

保健所い連絡がつかないときや、宿泊療養を希望する人もご利用ください。

「自宅待機SOS」（24時間受付）

0570－055－221

置き配による食事や衛生用品を提供しています

市では、自宅療養や健康観察で外出できない人に食事や衛生用品等を無料で提供しています。

食料品や日用品などの配達サービスについて

濃厚接触者は自主的な体調管理と自宅待機を

感染者と同居する人は「濃厚接触者」となります。症状がない場合には検査等は必要ありませんが、自主的に健康観察および

自宅待機をお願いします。症状がある場合には、かかりつけ医などの医療機関を受診してください。受診の際には事前に医療

機関へ連絡し、感染対策を行ったうえで医師の指示に従ってください。

詳しくは下記リンクをご確認ください。

濃厚接触者の方へ
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