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水泳時に着用する水着等について 

 

 水泳学習の際に着用する水着等について、安全上の理由から、水泳学習が始まるまでに、以下の事項を確

認の上、準備して頂きますよう、よろしくお願いいたします。 

 

（１）水着は、体育の授業に適したものをご用意ください。※黒色または紺色でレジャー用ではないもの 

 

（２）水着、帽子には、必ず名前を付けてください。 

 

（３）ラッシュガードを着用する際は、フードなしの無地（黒色か紺色で華美でない）のものを用意し、 

必ず、背中の見える場所に名前を付けてください。名前が付いていない場合は、安全管理上、ラッ 

シュガードを着用して入水できません。 

 

（４）ゴーグルが必要な方は各ご家庭で用意してください。その際、名前の記入と調節バンドを自分で調整

できるようご家庭で練習をお願いします。 

 

○名札のサイズ及び位置について 

【ぼうし用】                【水着、ラッシュガード用】 

６年：緑色 ５年：水色 ４年：黄色  

３年：赤色 ２年：白色 １年：橙色 

 

 

 

 

 

 

 

★水着は、全て後ろ側です ※帽子のみ、前方 

 

 

 

 

 

 

 

※名前を後ろ側に付けるよう、お願いいたします。 
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