
こころの教室だより ２０２３年 10 月号 

こころの教室
きょうしつ

相談員
そうだんいん

の磯部
いそべ

直美
なおみ

（いそちゃん）です。 

もうすぐ運動会
うんどうかい

ですね。楽しみ
たの     

や不安
ふあん

など、色々
いろいろ

な気持
き も

ちがあっていいと思
おも

います。 

心配
しんぱい

な事
こと

や気
き

になる事
こと

、話
はな

したい事
こと

がある人
ひと

は、 

お家
  うち

の人
ひと

や担任
たんにん

の先生
せんせい

に「話し
はな  

たい」と伝えて
つた     

予約
よや く

をして下さい
くだ    

ね。 

    保護者の皆様へ 
夏休みが終わり、生活リズムを取り戻しながら、運動会の練習に励む子どもたちは 

疲れやすく、心のバランスも乱れがちです。まして、残暑厳しい今年は、なおさら大変だろうと思います。 

お子様の発達や学校生活、子育ての悩みなど気になることがある際は気軽にご予約いただければ幸いです。 

☆ 場 所 ☆    職員室前の小会議室 

      ☆予約方法☆    申込用紙を担任の先生にお渡しいただくか 

             電話：氷室小学校（050-7102-9060）でのお申し込みをお願いいたします。 

切り取り線 

申込用紙 

年  組 児童名             保護者名           

相談希望の日時に○をつけてご提出下さい 

相談日 
①９:００～ 

９：５０ 

②１０：００～ 

１０：５０ 

④１１：００～ 

１１：５０ 

⑤１２：００～ 

１２：５０ 

⑥昼休み 

 

10/3（火）      

10/10（火）      

10/17（火）      

10/24（火）      

11/7（火）      

⑥は児童の休みのため、児童からの相談を優先させていただきます。 

相談内容など、事前に伝えたい事がある場合は、下記にご記入ください。 

 

 

 


