
 

 

 ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新しい
あたら   

環境
かんきょう

、新しい
あたら   

友だち
と も   

にワクワクとしている人
ひと

も多い
お お  

と思います
お も     

。 

「穀雨
こ く う

」という季節
き せ つ

を表す
あらわ 

言葉
こ と ば

があります。今年
こ と し

は４月
  がつ

２０日
   にち

。やさしい雨
あめ

が降り
ふ  

、田植え
た う  

の

準備
じゅんび

がそろう時期
じ き

で、この頃
ころ

にまいた種
たね

は良く
よ  

育つ
そ だ  

と言われて
い    

います。みなさんは、今年
こ と し

はど

んな事
こと

に挑戦
ちょうせん

しますか？１年間
ねんかん

、元気
げ ん き

に過ごせる
す    

ように保健室
ほけんしつ

からサポートしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

    

           おうちのかたへ 

内科検診の実施方法について 

 

疾病等を早期に発見することを目的とし、上半身脱衣を基本とし、聴診・視診を行います。 

    ・聴診では、心雑音やぜん息などの呼吸音の確認を行います。 

    ・視診では、皮膚（アトピー性皮膚炎、皮膚腫瘍）や甲状腺（バセドウ病、甲状腺腫）、骨格の 

変形（脊柱側弯症、頚椎後弯、胸郭変形）などの有無を診ます。 

 

本校では内科検診時のプライバシーへの配慮として、 

① 性別に配慮し、時間を別々にして検診を行います。 

② 脱衣の際や診察時には、周囲から見えないようつい立てで個別のスペースを確保します。 

③ 待機中は、体操服の袖を抜いた状態にし、不必要な露出を避けます。 

④ 検診時は、体操服を前掛けとし、背骨や肩甲骨が見える状態で視診します。本校学校医と 相

談の結果、下着（ブラジャー、スポブラ、キャミソール、タンクトップ）１枚であれば着用でも聴診

可能とのことですので、当日の服装には留意してください。なお、背骨や肩甲骨が見えづらい長

袖シャツ、肩を覆うようなシャツは、脊柱の歪みがわかりづらいので、脱衣し、体操服のみでの検

診とします。 

 

性別を問わず、できる限りプライバシーに配慮して検診を 

行っていきますので、ご理解の程よろしくお願い致します。 

 

 

    

 

 

 

 

 

ほけんしつの  中島
なかじま

 秀子
ひでこ

 です。     

よろしくお願い
ね が  

します。 

今年
こ と し

は、昨夏
さくなつ

にゲットした ヒラタクワガタが ２ひき 越冬
えっとう

してく

れました。  

その他
ほか

にも、水
すい

そうでは、ヒメダカ、シロメダカ、近所
きんじょ

のみぞ
．．
で

とったメダカ、そして、交北
こうほく

公園
こうえん

でとったメダカのようなグッピ

ーのような名前
な ま え

のわからない魚
さかな

と全部
ぜ ん ぶ

まぜこぜで３０ぴき育
そだ

てています。この魚
さかな

の種類
しゅるい

、知って
し   

いる人
ひと

いたらおしえてくだい☆彡 

      

                          

  

  

令和 5 年度

小 倉 小 

ほけんしつ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科
な い か

：藤尾
ふ じ お

智
と も

紀
き

先生
せ ん せ い

  眼 科
が ん か

：田邊
た な べ

稔邦先生
みのるくにせんせい

 

歯科
し か

：山
や ま

﨑
ざ き

彰久先生
あ き ひ さ せ ん せ い

  耳鼻科
じ び か

：伊東
い と う

明彦先生
あ き ひ こ せ ん せ い

 

日垣
ひ が き

孝一
こ う い ち

先生
せ ん せ い

  薬剤師
や く ざ い し

：上羽
う え ば

敏明
と し あ き

先生
せ ん せ い

 
 

２・６年生
     ねんせい

の内科
な い か

検診
けんしん

は４月
  がつ

１２日
    にち

（水
すい

）です。 

内科
な い か

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

と運動器
うんどうき

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

の提
てい

出
しゅつ

のしめきりは明日
あ す

１１日
   にち

（火
か

）と 

なっています。忘れず
わす    

に持
も

ってきましょう。 


