
 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます 
 新しい年を迎えました。子どもたちの元気な笑顔が教室に戻り、３学期がスタートしました。 

1年生もあと３か月。１年生の学習をしっかりと身につけて、２年生に進級してほしいと思いま

す。春には新しい1年生も入学してきて、上級生になります。素敵な２年生になるために、この

３か月間を有意義に過ごしましょう。 

保護者の皆様の温かいご支援のもと、この子どもたちが笑顔で1年生の課程を終えるために、

担任一同頑張っていきたいと思います。最後までご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

★１８日（水）は、市教研のため給食終了後、１３：１５頃下校となります。 

★２月２日（木）は、桜丘北小学校の創立記念日のため、お休みです。 

★２月２０日（月）に 1 年生最後の参観懇談があります。5 時間目に体育館にて学年での発表形

式の参観、6時間目に教室での懇談会になります。ご予定下さい。詳細は近くなりましたらご案

内します。 
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お知らせとお願い 
★なわとび★ 

名前を書いて、１６日（月）に持たせてください。その際，両手で持った状態で肩までの長さに

なるように調節してあげてください。また，子どもたちがたくさん練習できるように，なわとびを

自分で結べるように練習していただけるとありがたいです。よろしくお願いいたします。 

1年生の目標は「前まわし跳びと後ろ回し跳びができるようになること」です。 

 

★朝マラソン★ 
１月１８日（水）・２０日（金）・２４日（火）は、朝マラソンがあります。朝学習の時間に、音

楽に合わせてマラソンをします。体操服に着替えますが、汗をかきますので汗ふきタオル・水筒を

持たせてください。服装は普段の体育通りです。体調の悪い日は、必ずロイロノートの健康観察に

書いてください。体操服を忘れた場合は参加することができません。忘れ物に気をつけてください。

体調の悪い場合は、図書室で過ごします。 

 

★規則正しい生活をしましょう★ 

早寝・早起き・朝ごはんをきちんと食べることから１日の生活リズムを作りましょう。前日に学

校の準備をして、忘れ物がないようお声掛けをお願いします。 

インフルエンザなどもはやる季節です。手洗いうがいをしっかりして、病気の予防に努め、寒い

冬を乗り切りましょう。 

１月の学習予定 

こくご 

「みみずのたいそう」から「子どもをまもるどうぶつたち」まで 

さんすう 

おおきいかず 

せいかつ 

ふゆとなかよし 

おんがく 

にほんのうたをたのしもう 

ずこう 

たこづくり・ならべてならべて・かみざらころころ 

たいいく 

なわとび・マラソン 

どうとく 

みんなのボール・ええところ・それっておかしいよ 

 
 


