
 

 

 

 

 

【本校の教育目標】努力する子ども  考える子ども  思いやりのある子ども 

【２学期が始まりました】 

今日から２学期が始まりました。２学期は運動会をはじめ校外学習、修学旅行、くず北カーニバル等たくさんの行

事があります。一つひとつの行事を通して子どもたちの自己肯定感や自尊感情が高まるように丁寧に取り組んでい

きたいと思います。２学期も保護者のみなさまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【子育てを楽しむー完璧を目ざさないー】 大阪人間科学大学名誉教授原田正文氏 

育児のストレスを減らす一つの方法として、「完璧な親を目ざすのをやめてみる」という発想があります。完璧な親

を目ざさないことがなぜ大切なのか、大阪人間科学大学名誉教授原田正文氏に聞きましたと新聞に掲載されてい

ました。 

『実際に「自分は完璧を目ざしている」と自覚のある親は、それほど多くはないでしょう。むしろ「自分の子育てはこ

れでいいのだろうか？」「子どもにもっとしてあげることがあるのでは？」と悩んでいる人の方が多いのだと思います。

ただ、実はこの思い自体が「完璧な子育てをしなければ」という考えの裏返しなのです。世の中には「子育てはこうあ

るべき」という“１００点満点の子育て”があるはずだと思い、それを求めて悩んでいるわけです。無意識に１００点満

点の「間違いのない子育て」を目ざす「完璧思考」が親自身を苦しめている側面があることを知ってほしいです。 

―中略―本来、子育てには正解がありません。マニュアルもありません。赤ちゃんは１人１人個性があり、よく泣く子も

いれば泣かない子もいます。発達の度合いにも個人差があり、関わり方は異なります。―中略―本来、“１００点満点

の子育て”などはあり得ないでしょう。仮にあるとすれば、それは親の希望通りに子どもを動かし、コントロールしてい

るのです。子どもは親と別人格で、親の希望通りには動かないのが正常です。親の思考の枠からはみ出した行動や

言動をするのが子どもです。それを無理やり親の思い通りに動かそうとすれば、子どもの成長はゆがめられてしまし

ます。―中略―この状態を改善するために大切なのは、育児についてお互いに聞き合える仲間を作り、少し先を見通

した子育ての知識を得られる場をもつことです。語り合える仲間を持つことで、「子どもは皆、個性があり、親の思う通

りには育たないもの」「完璧を目ざさず７０点くらいの親を目ざすのがちょうどいい」という知識が自分の実感として

も持てるようになると思います。』 

いかがでしたでしょうか？私自身は、完璧を目ざしているつもりはないのだけれども・・・、また「子どもは人格を持っ

た一人の人間である」ということは常に心に命じてきていましたが、この記事を読むと「ああ、自分は完璧を目ざして

いたのではないかなあ」と考えさせられます。 

これからも、一人ひとりを大切にするとともに誠実に対応し、少し肩の力を抜いて教育に取り組んでいきたいと思

います。 

 

【授業評価（授業アンケート）について】 

お忙しい中、授業評価（授業アンケート）のご協力、ありがとうございました。学校全体の授業評価は、

「２．学習内容の習得」「４．望ましい学習集団の育成」「５．児童生徒への適切な評価」の項目は昨年度よ

り肯定的回答が１～５ポイント上回り、「１．興味・関心・意欲の向上」は昨年度とほぼ変わらず、「３．個

の状況に応じた支援」は肯定的回答が３ポイント下回っていました。また、昨年度と比べて「わからない」

の回答が２ポイント下がりました。おおむね、肯定的回答が８０％以上あり昨年度より改善してきている

と思います。 
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 今後、保護者のみなさまからいただいた授業評価を真摯に受け止め、子どもたちにとってよりよい授業づ

くりに励んでまいります。今後ともご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【熱中症対策について】 

  ９月も暑い日が続きます。熱中症対策として以下の点についてご協力をよろしくお願いします。 

（１）水筒を持たせてください。 

（２）通気性のよい服装をお願いします。 

（３）汗拭きタオルを持たせてください。 

（４）登下校時にはできるかぎり帽子をかぶらせてください。 

（５）登下校時はマスクを外してもかまいません。（会話せず、距離を保って歩くように指導しています。） 

 

【お知らせ】 

１． 運動会について 

年間行事予定でもお知らせしておりますが、今年度の運動会は１０月３０日（日）です。ご予

定のほどよろしくお願いいたします。 

２．web スクールアシスト（ブログシステム）のアドレスについて 

    ８月２４日（水）以降の本校のブログは以下をタップしてください。 

新しいURL：https://hirakata.schoolweb.ne.jp/hirakata/kuzuhakita-e/  

８月行事予定 ９月行事予定 

２５ 木 ２学期始業式（11時頃下校）  ２ 金 大阪府８８０万人訓練 

2６ 金 ４時間授業 給食開始 

（１３時１５分頃下校） 

1４ 水 ４～６年６時間授業 

（14時 50分頃下校） 

2９ 月 通常授業開始 委員会活動 20 火 ５、６年生 PUSH～いのちの授業 

   ２６ 月 委員会活動 ５年生非行防止教室 

   ２７ 火 １年生誘拐防止教室 

   28 水 １、２年生校外学習 

 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

1 興味・関心・意欲の向上 60.1% 30.5% 4.6% 2.0% 2.7%

2 学習内容の習得 65.5% 26.4% 4.6% 1.3% 2.1%

3 個の状況に応じた支援 58.4% 27.1% 7.0% 1.3% 6.2%

4 望ましい学習集団の育成 64.2% 25.0% 5.9% 1.3% 3.6%

5 児童生徒への適切な評価 60.2% 26.4% 6.3% 1.7% 5.4%
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