
 

 

 

 

 

 

 

 
■ 緊急事態宣言下での教育活動場面ごとの具体的な感染予防対策について 

(教育委員会からの指示・伝達より 4/26現在) 
 

１． 各教科等について （マスク着用等の感染症対策を講じてもなお感染リスクの高い教育活動） 
＜音楽＞ 
〇 室内で合唱を行う際には、マスクを着用し、児童・生徒同士の間や指導者・伴奏者と児童・ 
生徒との間隔、発表者と聴いている児童・生徒等との間隔は、マスクを着用している場合で 
あっても、前後方向及び左右方向ともにできるだけ２ｍ（最低１ｍ）空けて実施する。 

〇 立っている児童・生徒の飛沫が座っている児童・生徒の顔へ付着する飛沫感染のリスクを 
避けるため、立っている児童・生徒と座っている児童・生徒が混在しないようにする。 

〇 連続した練習時間はできる限り短くすること。合唱時は常時換気を原則とし、窓等を対角方 
向に開け、十分に換気を行うこと。飛沫感染 に留意し、近距離での大声を徹底的に避ける。 

〇 室内でのリコーダーや鍵盤ハーモニカ等の管楽器の演奏は、実施しない。 
＜家庭＞ 
〇 家庭科室等で 4～6人が１組の調理台で活動する調理実習は、実施  

 しない。 
＜生活・総合的な学習の時間＞ 
〇 地域・公共施設へ出かけての学習活動は、先方の了解が得られ、「３密」 
を避ける等の感染症対策を徹底した上で、実施可能。 

＜体育＞ 
〇 可能な限り屋外で実施する。屋内で実施する必要がある場合は、特に呼気が激しくなるよう
な運動は避ける。 

〇 集団で行う活動は避け、なるべく個人で行う活動とし、特定の少人数（2～3人程度）での 
活動を実施する際は、十分な距離を空ける。（球技におけるパスやシュートなど） 

〇 児童・生徒が密集する運動や近距離で組み合ったり接触したりする運動は実施しない。 
〇 運動時のマスクの着用は必要ないが、運動を行っていないときは、マスクを着用する。 

また、呼気が激しくならない軽度な運動の際は、可能な限りマスクを着用する。 
〇 掛け声や競技中の声援などの発声は、控える。 
〇 隊列を組んでのランニングは、実施せず、マラソンや持久走は、密集を避けることで実施可能。 
〇 器具や教具を共用する場合は、使用前後の手洗いを徹底する。 
〇 小学校では、できるだけ早期に、小学校第１・２学年の特別活動、小学校第３学年体育科保 
健領域の「健康な生活」において、正しい手洗いの仕方について指導する。また、同じく小学校
第３学年体育科保健領域の「健康な生活」において、換気などの生活環境を整えることを指導する。 
 

２． 宿泊を伴う学校行事・校外学習等 
〇 5月 31日までの宿泊を伴う学校行事については中止または延期とする。 
〇 宿泊を伴う学校行事（修学旅行、野外キャンプ等）については、新型コロナウイルス感染状況等を 

踏まえ、感染予防策の確実な実施や保護者の理解・協力を前提に、実施することとする。 
〇 宿泊を伴う学校行事の実施時期については、新型コロナウイルス感染拡大状況も踏まえ、 
学校ごとに設定する。 

〇 府県間の移動を伴う遠足や社会見学等は、5月 31日までは中止または延期とする。 
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○ 府県間の移動を伴う下見については、5月 11日までは行わないこととする。府県間の移動 
を伴わない下見については最低限の人数・最短時間で実施する。 
 

３． 休み時間 
〇 運動場の使用について、学年ごとで場所を決めたり、使用日時 
   を決めたりするなどして、児童・生徒が密集しないようにする。    
〇 遊具の使用については、使用前後の手洗いの徹底、「３密」になら  

ないための対策をとった上で使用する。 
 

４． 授業参観・懇談会について 
〇 保護者が来校しての、授業参観の実施は、5月 11日までは中止または延期とする。 
〇 個人懇談会、学級・学年懇談会を行う際は、必要最小限の開催に限定する等、これまで以 
上に感染症対策を徹底するとともに、「３密」を避けること。懇談会に出席する保護者には、 
マスクの着用をお願いするとともに、発熱等体調のすぐれない方の来校をご遠慮いただくよう、
お願いする。 

〇 学級・学年懇談会を行う際は、参加者の間隔を前後左右概ね１ｍ程度確保するとともに、 
２方向の窓やドアを開けるなど、十分な換気を行うこと。また、実施に際しては、学校の実態 
に応じて、分散で実施、内容の精選、全体の時間が長くならないよう等の配慮を行う。 
 

５． PTA活動について 
〇 ＰＴＡ活動（総会を含む）を行う際は、必要最小限の開催に限定する等、これまで以上に感 
染症対策を徹底するとともに、「３つの密」を避けるために、以下のことに留意する。 
・保護者同士の身体的距離を前後左右概ね１ｍ程度確保できるようにする。 
・２方向の窓やドアを開けるなど、十分な換気を徹底する。 
・参加する保護者には、マスクの着用をお願いするとともに、発熱等体調のすぐれない方 
の来校をご遠慮いただくよう、事前にお願いする。 
・内容を精選し、全体の時間が長くならないようお願いする。 
 

６．学校図書館の利用について  (学校図書館を利用する際には、以下のことを遵守する。) 
〇 学校図書館を開館する際には密閉を避けるために、可能な限り常時２か所以上の窓等を開
けるなど、換気を行うこと。また、不可能な場合は、少なくとも３０分に１回は換気を行う。 

〇 学校図書館に来館する際には手指の洗浄及び消毒を徹底し、健康面等に配慮しつつ可能
な限りマスクを着用する。 

〇 学校図書館内での図書の貸出し・返却など離席する際には可能な限りソーシャルディスタン
スを守る。 

〇 学校図書館内で着席する際には、座席の間について１ｍをめやすに最大限の間隔をとるよう 
にし、対面での会話等を控える。 

〇 学校図書館から退出する際には、可能な限り児童・生徒及び教職員が触れたカウンターや
書架等について消毒を行う。 

〇 学校図書館から退出した際には手指の洗浄を徹底する。 
 
■ 給食時におけるコロナウイルス感染防止のための対応について 
〇 給食当番を行うにあたっては健康状態を点検した上、必ずマスクを着用し教室内で配食する

ことから、白衣（エプロン）・帽子を必ず着用する。 
〇 小学校給食の配食にあたっては、給食当番の児童及び教職員が行うこと。 一度配食した

給食は食缶に戻さない、おかわりの配食は教職員が行うなど感染リスクに十分注意する。 
〇 万が一の事故発生時に関係する児童生徒及び教職員を容易に特定できるよう、給食当番は、

少なくとも 1週間固定にするなどの対応とする。 
〇 給食当番はもとより、児童生徒等全員が給食前後に流水と石けんを用いた手洗いを徹底。 

〇 喫食にあたっては、飛沫を飛ばさないよう机を向かい合わせにせず、会話を控えるよう「黙食」

を徹底する。（「いただきます」までマスクをつけたままで行い、食べ終わったら即マスク着用） 



５月の主な行事予定 
 

※5/11（火）まで緊急事態宣言が発出されましたが、5/15（土）に予定しておりま

す授業参観につきましては緊急事態宣言が延長されない限り実施の予定です。  

実施の場合は、5/17(月)を代休といたします。 

日 曜 学 校 行 事 等 

１ 土

土 

 

２ 日  

３ 月  

４ 火  

５ 水  

６ 木 

 

 

               諸費振替① 

７ 金 1・2 年校外学習（延期）  尿検査 2 次 

８

８

９

９

９ 

土  

９ 日  

10 月 聴力検査 3 年  

11 火 2・4・6 年 おはなしキューピット   聴力検査 3 年 

12 水 テレビ児童集会 1H    聴力検査 2 年                    心の教室 AM 

13 木 

 

 

眼科検診 13:30  (2・4・6 年)                諸費振替② 

14 金 聴力検査 5 年 

15 土 授業参観【2H（出席番号偶数番）・3H（出席番号奇数番）】（予定）全学年 11:35 下校 

16 日 

 

 

 

17 月 代休（予定） 

18 火  

19 水 尿検査３次  1・6 年内科検診 13:30 （6 年 15:10 下校）   心の教室 PM 

20 木 6 年校外学習（延期）       眼科検診 13:30 (1・3・5 年) 

 21 金  

22 土  

23 日  

24 月 前期クラブ① 

25 火 1・3・5 年 おはなしキューピット   眼科検診 9:00 

26 水 支援交流会 15:00 

27 木 6 年全国学力状況調査 5 年すくすくテスト（大阪府）  耳鼻科検診 13:30 (1・3 年) 

28 金  

29 土  

30 日  

31 月 12誘導心電図（対象者 13:30） 

https://pixta.jp/illustration/62508510


※、延期の場合は 5/15（土）は休業日とし、5/17（月）は授業日となります。 

尚、詳細につきましては 5/10（月）にお知らせいたします。 

６月の主な行事予定 

※各下校時刻につきましては、授業終了時刻＋10 分間（帰りの会等）を含む時刻

を表記しております。多少前後する場合がありますのでご了承ください。 

日 曜 学 校 行 事 等 

１ 火 6 年すくすくテスト（大阪府）  歯科検診 9:00  (2・4・5 年)       諸費振替① 

２ 水 委員会③                        心の教室 PM 

３ 木 

 

 

6 年校外学習（予定） 

４ 金 テレビ児童集会 1H 

５ 土  

６

６ 

日  

７ 月 前期クラブ② 

８

８

９

９

９ 

火 お話しキューピット（2・4・6 年） 

 ９ 水 地震・引き渡し訓練                   心の教室 AM 

10 木 

 

 

4 年校外学習（予定）                    諸費振替② 

11 金  

12 土  

13 日 

 

 

5 年宿泊学習 海洋センター（予定） 

14 月 5 年宿泊学習 海洋センター（予定） 

15 火 5 年代休  プール開き（予定） 

16 水                             心の教室 PM 

17 木 3年校外学習 

18 金  

19 土  

20 日  

21 月 前期クラブ③ 

22 火 お話しキューピット（1・3・5 年）  心臓医師検診(14:00～)対象者のみ 

 23 水                             心の教室 AM 

24 木  

25 金 6年 着衣泳（5・6H）8 

26 土  

27 日  

28 月 

 

 

29 火  

30 水 委員会④                        心の教室 PM 
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