
前向き子育て講座 トリプル P Positive Parenting Program 

特別セミナー ～子どもの自信を育てる～ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

どんなお父さんお母さんにも役立つ、子育てが楽になる、楽しく前向きにしていく講座です。子どもの発達を促

しつつ、親子のコミュニケーション、子どもの問題行動への対処法など、具体的なスキルを学びます。今回は、特

別セミナーとして、子どもの自尊心を育み、自信や能力を育てる関わり方をご紹介します。 

以前に講座を受けたことがある方や、子育てに関心がある方の参加もＯＫです。ご夫婦での参加も大歓迎。「言

うことを聞かなくて困っている」「自分の子育てに自信が持てない」などお悩みを持たれているお父さんお母さん、

皆で楽しく子育てを学びませんか。 

★日 時 ： 令和 6 年 11 月 19 日（火）  １０：００～１２：００ 

★場 所 ： ラポールひらかた 大研修室 

★講 師 ： 白 山
しらやま

 真知子
ま ち こ

 氏   ＮＰＯ法人 Triple P Japan 理事 

★対象者 ： 枚方市在住・在学（園）・在勤の３歳から小学 4 年生までの子の保護者 

       枚方市在住の子育てに関心のある方 

定員 100 名 

（応募多数の場合は抽選・ご夫婦での申込の場合は 1 名当選とさせていただく場合があります） 

★参加費 ： 無 料 

★保 育 ： あり。6 か月から就学前児。抽選で 8 名。（0 歳児は同席可） 

★申込み ： 下記 URL にて受付。 

 

                   電話や FAX、来所でのお申し込みも可能です。 

       10 月 28 日（月）までにお申し込みください。                     

(QR コードはこちら) 

 

＜問合せ・申込み先＞ 

枚方市 まるっとこどもセンター  

   TＥＬ ０７２－８４１－１１２４  ＦＡＸ ０７２－８４６－７９５２ 

  


