
中宮
なかみや

中学校
ちゅうがっこう

はセクハラ
せ く は ら

を、許しません
ゆ る し ま せ ん

！ 

セクハラとは、「セクシャル・ハラスメント」のことを短縮
たんしゅく

した言葉
こ と ば

で、「言葉
こ と ば

、視覚
し か く

、行動
こ う ど う

等
など

により、他
た

の者
もの

を不快
ふ か い

にさせる性的
せいてき

な言動
げんどう

を行うこと」です。    

※言動 （げんどう）＝言うことやすること。ふるまい。 

性的
せいてき

な言動
げんどう

とは、性的
せいてき

な関係
かんけい

を迫る
せ ま る

、体
からだ

に触る
さ わ る

、性的
せいてき

な冗談
じょうだん

の対象
たいしょう

にする等
など

の、性的
せいてき

な

関心
か ん し ん

や欲求
よっきゅう

に基づく
も と づ く

言動
げんどう

だけでなく、性的
せいてき

な差別
さ べ つ

意識
い し き

や優越
ゆうえつ

意識
い し き

、性別
せいべつ

により役割
や くわ り

分担
ぶんたん

をすべきとする意識
い し き

が根底
こんてい

にあることに基づく
も と づ く

言動
げんどう

も含まれます
ふ く ま れ ま す

。 

セクハラ
せ く は ら

は、教職員間
きょうしょくいんかん

で生じる
し ょ う じ る

問題
もんだい

にとどまらず、教職員
きょうしょくいん

と生徒
せ い と

の間
あいだ

においても発生
はっせい

す

る問題
もんだい

です。教職員
きょうしょくいん

による生徒
せ い と

に対する
た い す る

セクハラ
せ く は ら

は、生徒
せ い と

の心
こころ

を傷つけ
き ず つ け

、学習
がくしゅう

意欲
い よ く

の

低下
て い か

や喪失
そ う し つ

を招く
ま ね く

など、不利益
ふ り え き

を与え
あ た え

、就学
しゅうがく

環境を著しく
いちじるしく

悪化
あ っ か

させるものです。また

その後
そ の ご

の生徒
せ い と

の成長
せいちょう

に避けがたい
さ け が た い

影響
えいきょう

を与える
あ た え る

ものであり、個人
こ じ ん

の尊厳
そんげん

や人権
じ んけん

に

対する
た い す る

侵害
しんがい

行為
こ う い

で、決して
け っ し て

許す
ゆ る す

ことのできない行為
こ う い

です。 

 

《セクハラにあたる可能性
か の う せ い

がある行為
こ う い

の例
れい

》 

（1）性的
せいてき

な関心
かんしん

、欲求
よっきゅう

に基づく
も と づ く

発言
はつげん

 

  下着
し た ぎ

の色
いろ

や形
かたち

を話題
わ だ い

にする。 

  性的
せいてき

な質問
し つ も ん

をする。 

  スリーサイズ
す り ー さ い ず

を聞く
き く

等
など

、容姿
よ う し

や体形
たいけい

など身体的
しんたいてき

特徴
とくちょう

を話題
わ だ い

にする。 

  教職員
きょうしょくいん

が自ら
みずから

の性的
せいてき

体験
たいけん

を話す
は な す

。 

  ちかんの被害
ひ が い

にあった生徒
せ い と

に対し
た い し

、「短い
みじかい

スカート
す か ー と

をはいていたからだ」と被害者
ひ が い し ゃ

に

も責任があるような言い方
い い か た

をする。 

  服装
ふ く そ う

や髪形
かみがた

などの外見
がいけん

や行動
こ う ど う

、言葉
こ と ば

遣
づ か

いについて、「女
おんな

みたい」「男
おとこ

みたい」「同性
どうせい

が好き
す き

なんて気持ち
き も ち

悪い
わ る い

」などと、性的
せ い て き

指向
し こ う

や性
せ い

自認
じ に ん

に関して
か ん し て

、一方的
いっぽうてき

に否定
ひ て い

した

り、からかうように言ったり
い っ た り

する 

  「ホモ
ほ も

」「オカマ
お か ま

」など人格
じ んか く

を認めない
み と め な い

呼び方
よ び か た

をする。 

 

（2）性的
せいてき

な関心
かんしん

、欲求
よっきゅう

に基づく
も と づ く

行動
こうどう

 

  指導
し ど う

のときに、生徒
せ い と

の肩
かた

や背中
せ な か

など身体
し んたい

に不必要
ふ ひ つ よ う

に接触
せっしょく

する。 

  水泳
すいえい

指導
し ど う

や体育
たいいく

の授業において、生徒を必要以上にじろじろ見る。 

  教職員
きょうしょくいん

の前
まえ

で、十分
じゅうぶん

な配慮
はい り ょ

もなしに生徒
せ い と

に着替えさせる
き が え さ せ る

。 

  自宅
じ た く

や密室
みっ しつ

等
など

で、児童
じ ど う

生徒
せ い と

と二人
ふ た り

きりになる。 



  性的
せ い て き

指向
し こ う

や性
せ い

自認
じ に ん

に関して、蔑視
べ っ し

し、笑い
わ ら い

の対象
たいしょう

にしたり、からかったり、いじめた

りする。 

（3）教職員間における性的な発言や言動 

  性的
せいてき

な冗談
じょうだん

を言ったり、からかったりする。 

  性的
せいてき

体験
たいけん

を尋
ひろ

（たず）ねたり、話したり
は な し た り

する。 

  意図的
い と て き

に性的
せいてき

な噂
うわさ

（うわさ）を流す。 

  相手
あ い て

に不愉快
ふ ゆ か い

な視線
し せ ん

をおくる。 

  不必要
ふ ひ つ よ う

な身体的
しんたいてき

接触
せっしょく

をする。 

  携帯
けいたい

電話
で ん わ

などに、執拗
し つよ う

（しつよう）なメール
め ー る

を送る
お く る

。 

   

（4）性別
せいべつ

役割
やくわり

分担
ぶんたん

意識
い し き

を助長
じょちょう

する言動
げんどう

 

  「女子
じ ょ し

のくせに・・・」「男子
だ ん し

のくせに・・・」等
など

と性別
せいべつ

で活動を制約する。例えば
た と え ば

掃除
そ う じ

を

怠けて
な ま け て

いた女子
じ ょ し

に対して
た い し て

「女子
じ ょ し

のくせにきちんとしなさい」と言ったり
い っ た り

、泣いて
な い て

いる

男子
だ ん し

に対して
た い し て

「男子
だ ん し

のくせに泣く
な く

な」と言ったりする。 

  「女性
じ ょ せ い

には・・・」「男性
だんせい

には・・・」等
など

と性別
せいべつ

によって役割
や くわ り

分担
ぶんたん

を押し付ける
お し つ け る

。例えば
た と え ば

女子
じ ょ し

であるということで、お茶
お ち ゃ

くみや掃除
そ う じ

などをさせたり、男子
だ ん し

だからと力仕事
ちか ら しご と

をさ

せたりする。 

 

以上のような言動については、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が直接
ちょくせつ

された場合
ば あ い

だけでなく、別
べつ

の人
ひと

がされて

いるのを見聞き
み き き

して不快
ふ か い

に感じたり、不安
ふ あ ん

になったりした場合
ば あ い

であっても、セクハラ
せ く は ら

に

該当
がいとう

することがあります。 

また、もちろん男性
だんせい

から女性
じ ょ せ い

に対する
た い す る

場合
ば あ い

に限らず
か ぎ ら ず

、女性から男性に対する場合や、

同性
どうせい

に対する行為であってもセクハラ
せ く は ら

に該当
がいとう

することがあります。 

 

セクハラ相談窓口について 

中宮中学校の生徒・保護者・教職員でセクハラについて相談したいことがある時は、

校長 ・教頭・保健室の先生 ・生徒指導の先生、スクールカウンセラーのうち、相談しやす

い人に相談してください。もちろん、学級担任先生でもかまいません。 

※相談者のプライバシーは最大限保護します。また、相談者の不利益になることが無い

ように配慮して対応します。安心して相談してください。 
 

【ことばの説明】 

・性自認    「自身の性をどのように認識しているか」という自己意識の概念です。性自認と身体的性

（身体構造上の性）は関係がありません。 

・性的指向  広い意味では「どんな性の人を好きになるか」、狭い意味では「どんな性の人に性的魅力

を感じるか」です。 
 

★性別に関係する生活面(ジェンダー)に関する悩みや困りごとについても、一人で抱え込まないで相談して

ください。学校外の相談窓口もあります。 
  枚方市 LGBT電話相談 072-843-5730(第 1木曜 15:00～20:00) よりそいホットライン ０１２０－２７９－３３８(24時間) 


