
～2学期の部活・教科の入賞者～ 
◎ラグビー部 

 大阪中学校選手権 兼近畿大会予選 優勝 

  北河内地区中体連 秋季大会   準優勝 

  枚方市中体連体育大会 Aリーグ 準優勝 

◎女子バドミントン部 

 枚方市中体連大会秋季  

  ダブルス 第 3 位 森彩実・平澤望 

◎男子バドミントン部 

 枚方市中体連大会秋季 2年男子ダブルス 

  準優勝  渕田・藤本ペア 

◎陸上競技部 

枚方市中体連学年別 女子 2 年 

100mH 第 1 位 髙杉茉奈 

 北河内地区秋季   女子 2年 

  100ｍＨ 第 2位 髙杉茉奈 

◎女子卓球部 

  枚方市中体連秋季大会  

個人  ベスト 8 山田ゆい 

◎美術科 

・第 13 回帝塚山ジュニアアート展 絵画・イラスト部門  

  佳作 作元亜衣 

・京都精華 第 11 回絵画・イラストコンクール 

  佳作 船木雪菜／中辻歩芭／小宮胡桃 

  入選 喜多絢音／藪田晃彰   

・京都芸術高校第 15 回アートコンクール 「学校賞」 

  入選 菊地琴心／本間陽香／人見遥香 

     垣内愛里菜／吉田千夏 

◎家庭科 

第４回枚方市給食コンテスト 

 入賞  岸本隼人／菊地楓 

     轟木美空／中村唯香 

     細見朱里／小宮胡桃 

     髙杉茉奈 

◎国語科 

 漢字をテーマに心を伝える作文コンクール 

  佳作  岸本隼人／山田ゆい 
 

★スポーツ・文化の秋！みんながんばりました。 

 がんばった分だけ、まちがいなくみんな成長した！ 

 

  

 

 
 

～冬休みそして、新しい年のスタート～ 
2学期の自分をふりかえって、 

「一歩前進する冬休み、新年」に！ 
 長かった
な が か っ た

２学期
が っ き

が終わりました
お わ り ま し た

。 

 あなたにとって、この２学期
が っ き

は満足
まんぞく

のいくものでした

か？学習面
がくしゅうめん

、クラス
く ら す

の取組み
と り く み

や部活動
ぶかつどう

、そして友だち
と も だ ち

関係
かんけい

など、色々
いろいろ

なことが組み合わさって
く み あ わ さ っ て

、あなたの毎日
まいにち

の生活
せいかつ

は出来上がって
で き あ が っ て

いきます。そういう意味
い み

では、家
いえ

でのあなたの学習
がくしゅう

や生活
せいかつ

のことも、2
２

学期
が っ き

の生活
せいかつ

の

満足度
ま ん ぞ く ど

には大きな
お お き な

要素
よ う そ

になるでしょう。 

あなたの2
２

学期
が っ き

は100
１ ０ ０

点
てん

満点
まんてん

の何点
なんてん

でしたか？ 

答え
こ た え

が100
１ ０ ０

点
てん

満点
まんてん

ならいいのですが、そうでない人
ひと

が多い
お お い

でしょう。現状
げんじょう

で満足
まんぞく

せず、自分
じ ぶ ん

に厳しめ
き び し め

に採点
さいてん

するというのも大切
たいせつ

な姿勢
し せ い

ですね。3
３

学期
が っ き

は、２学期
が っ き

よ

りもっと満足
まんぞく

いくものにしたいという気持ち
き も ち

の表れ
あらわれ

でも

ありますから。 

この冬休み
ふゆやすみ

は、3
３

学期
が っ き

を、そして２０２３年を100
１ ０ ０

点
てん

満点
まんてん

に近づける
ち か づ け る

ための大切
たいせつ

なお休み
お や す み

です。だから一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

にし、「一歩
い っ ぽ

前進
ぜんしん

」してください。 

具体的
ぐたいてき

には、2
２

学期
が っ き

を振り返り「やっておけばよかっ

たのに、やっていないこと」、を「一つ始める
は じ め る

！」、反対
はんたい

に

「やめればよかったのに、やめられなかったこと」を「一

つやめる！」。これを実行
じっこう

すること。全部
ぜ ん ぶ

一度
い ち ど

には難しい
むずかしい

ので、大事
だ い じ

だと思う
お も う

ことから、一つでも実行
じっこう

しましょう。 

「新しい
あたらしい

年
とし

だから」「3
３

学期
が っ き

は学年
がくねん

のしめくくりだから」

「4
４

月
がつ

からの生活
せいかつ

への準備
じゅんび

だから」など理由
り ゆ う

づけはどれ

でもいいので、自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

を、一歩
い っ ぽ

前進
ぜんしん

させるチャンス
ち ゃ ん す

だと思って、この「冬休み
ふゆやすみ

」「新年
しんねん

」をうまく使いましょう
つ か い ま し ょ う

。

まちがってもゲーム
げ ー む

、SNS
Ｓ Ｎ Ｓ

、動画
ど う が

視聴
しちょう

にどっぷりはまっ

て、大事
だ い じ

な冬休み
ふゆやすみ

を「無駄遣い
む だ づ か い

」しないこと。夜
よる

遅く
お そ く

まで

起きて
お き て

体調
たいちょう

を崩さない
く ず さ な い

こと。 

1
１

月
がつ

10
１ ０

日
にち

は始業式
しぎょうしき

。みんな元気
げ ん き

に会いましょう
あ い ま し ょ う

。 

 

壊れてしまったけれど、 

守れたものがありました。 
  12月 15日の終礼で、全クラス 

 で呼びかけたトイレットペーパーホ 

 ルダーの破損について、ある生徒が 

 使っている時に壊れてしまったと名 

のり出てきました。壊れてしまった時 

はちゃんと報告しようと約束したそう 

です。失敗やハプニングは、起きる 

もの。大切なのは、そのあとどう行動するかです。 

 ホルダーは壊れたけれど、「信用と安心」は守れました。 

■3学期のおもな日程 
1月 

10日(火) 3学期始業式 

11日(水) １・2年チャレンジテスト 3年中宮テスト 

  1９日(木) 3年卒業テスト（～20日（金）） 

         小学生の中学校見学会(オンライン) 

20日(金) 入学説明会(小 6保護者対象) 

2月 

  １７日(金) １年職業講話 

  ２１日(火) 学年末テスト(１・２年)（～２４日(金)） 

３月 

  １４日(火) 卒業式 

  ２４日(金) 修了式 
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