
 

 

  

 

 

本当の気持ちが 

   クラスをつくる 
 3 学期に入って気がかりな「事件」が起きています。 

 授業中に起きた問題。友だち関係をめぐるトラブル。

そして、トイレから出てきた違反物。問題に直接かか

わった人だけでなく、同じクラス、同じ学年の人たち

の気持ちも傷つけてしまう「事件」です。 

 いろいろな人が共に生活する学校で、問題が起きる

ことはあるのだけれど、3 学期、一年間のしめくくり

に向けて、そして次のステージに向けて新たな一歩を

踏み出そうというこの時期に、問題が起きていること

が、とても気がかりです。それは、この一年間をかけ

てキミたちが築いてきたクラスの「団結」や中宮中の「絆」が、本物だったかどうかが問

われているからです。どうして今ごろこんなことが起きてしまうのでしょう。なぜ？ 

身の回りの問題を、一部の人が起こしたトラブルだから自分には関係ないと、すまして

しまうのではなく、なぜそんな問題が起きたのか、どうすれば同じことを繰り返さないの

か、それを考えて取組むことが本当の「団結」「絆」です。例えば今、自分のクラスで問題

は起きていなくても、同じような問題はないでしょうか。勉強や、友だち関係の悩みを抱

えている人が、その悩みに負けないようにするために、本当の気持ちを出し合い、本音で

話し合って、クラスで何ができるかを考え、取組むことはどのクラスでもできるでしょう。 

「授業妨害」や「いじめ」を許さないクラスは、「授業妨害」も「いじめ」も起こさせな

い安心できるクラスでもあります。あなたのクラスは、そんなクラスになっていますか？ 

 3 年生は、今週から本格的に私立学校の入学試験が始まります。クラスの団結力が問わ

れる時期です。「このクラスだから、がんばれた。」そう言える教室を作ってください。 

1 年生 ポスターセッション（１月１８日） 
 2学期の人権学習（部落問題学習）から、世界的課題 SDGｓの学びに発展させ、

学習班ごとに自分たちが注目するテーマを決め、調べたことをまとめました。体育

館で学びの交流会を行いました。 

2 年生 Learninng by Giving 寄付金贈呈式（1 月３０日） 
社会にある様々な課題に取組む NPO 等の団体について調べ、自分たちが応援する

団体を選びました。LbG プロジェクトの取組みを通じて、社会について考え、グ

ループで対話する学びをしました。他に金融教育、介護から学ぶ機会も持ちました。 

3 年生 総合文化発表会（１月２５日） 
3 年間の総合的な学習の総まとめとして、自分たちが考えた社会の課題について、

調べ➡考え➡アピールする取組みです。「みんなで地球を守りたいやつは聞け！！

😤」など、これからの社会を担うんだという気持ちが伝わる発表もあり、伝えるプ

レゼンテーション力や、互いの発表から学び合う姿勢も、3年間で学びました。 

★「総合的な学習」では、生徒が各教科での学びを生かして探求する学びに取組むことを

通じて、一人ひとりにこれからの社会を切り拓く力を育てることを目指しています。 

 

カメラは人をうつすけど 

人の心はうつさない 

笑い顔はうつすけど 

泣いてる心はうつさない 

みんな  

うれし涙が流れる時まで 

旅人です 

  小学生の生活詩より 
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中宮中生の「自分と社会を結び付けて考え、行動できる力』、成長しています！ 
～総合的な学習の時間で、探求的な学び、教科横断的な学びをすすめます～ 

 



市内公立中学校 生徒美術展が開催されます 
 市内公立１９中学校の美術の時間に制作した作品を発表する「生徒

美術展」が枚方市総合文化センターのひらしん美術ギャラリーで開催

されます。本校からも、各学年の作品の中からたくさんの作品を出品、

展示します。ぜひ、お立ち寄りいただき、力作の数々をご覧ください。 

今年度の卒業式は、 3月 14日(火)10時開式です 
 令和 4 年度卒業証書授与式は、上記日程で開催します。新型コロ

ナウイルス感染症の感染防止のために、卒業の歌を歌う生徒同士の間

隔を確保する必要があり、収容人数が限られますので、出席は各家庭

２名以内でお願いします。また、マスク着用、手指消毒に加えて、会

場内での会話、立ち歩きを控えていただきますようお願いします。 

 くわしい案内は、後日配布させていただきます。 

家庭での時間の使い方、大丈夫ですか？ 
学校教育自己診断アンケートの結果から、不安な状況が見えてきました。 

 12 月に実施した「学校教育自己診断アンケート」の結果をまとめてみたら、みなさん

の毎日の生活リズムに心配なことが起きていることが見えてきました。 

 学校以外の学習の時間の中には「学習塾」で学習する時間が含まれているので、多くの

人が、家庭で予習や復習を含めて、自分で何をするかを考えて学習する、つまり「自分で

考えて勉強をする習慣」がまだできていないようです。学校で学んだことを、しっかり身

につけるために、自分に必要な問題練習や、まとめノートづくりなどを始めましょう。 

 また、その一方で「スマホ・携帯」の使用時間は、かなりの長時間になっています。毎

日 4 時間以上もスマホを使っていたら、学習の時間を減らすか、睡眠時間を減らすしかな

いのではないでしょうか。スマホを手放せない「スマホ依存症」という病気になり、脳に

悪影響を受けている可能性も心配です。実際に、子どものスマホの長時間使用により、脳

の成長が止まってしまうという研究結果を発表している研究者もいます。 

 スマホ・携帯電話を全く使わないのが難しいにしても、「スマホとの正しい付き合い方」

を身につけましょう。例えば、スマホを手元から離して、使わない、気にしない時間をつ

くるようにしましょう。また、「勉強中はスマホを近くに置かない」「〇時以降は SNS は

使わない」というルールを友だちの間で決める、そんな友だち関係を作りましょう。 


