
 

 

◇充実した夏休みを過ごしましょう！ そのためには・・◇ 

明日から夏休みがはじまります。３つのお話をしておきます。 

１まとまった時間をとることができるこの期間に、中宮中学校の教育目標でも
ある「自分と社会を結びつけた」学習に取組んでみてはいかがですか。与えら

れた課題だけでなく、皆さんの興味のあること、日常生活の中で起こる出来事

などに問題意識を持ち、その研究や解決に向け取り組むには絶好の機会です。

自分で課題を見いだし解決する経験は、今後の大きな飛躍につながります。 

２長い夏休み期間には「自分で自分を律する」ことが必要になってきます。
例えば、朝食をはじめ三食しっかりとる、十分な睡眠をとる、学習机等身の回りの整理整頓をす

る、お家のお手伝いをする、などこれまでと変わらず心がけましょう。 

３そして、最後に夏休みに入ると水の事故に関するニュースが毎年取り上げられています。海や
河川での楽しい遊びも、天候の急変による増水や見えにくい川（海）底の深み等、常に危険性があ

ることをふまえて行動しましょう。特に「増水した水辺には絶対に近寄らない」こと。安全

で充実した夏休みを過ごしてください。 

【保護者の皆さま】 

先日までの学期末懇談ではお忙しいところ学校

までお越しいただきありがとうございました。フ

ードドライブの取組み（左写真）につきまして

も、多くのご家庭よりたくさんの物資（食品）の

ご協力いただきましたこと、この場を借りまして

お礼申し上げます。ありがとうございました。 

また、今日で 1学期が終了し、夏季長期休業に入

ります。生徒たちが充実した毎日を過ごせますよ

うご家庭におかれましてもご指導のほどよろしく

お願いいたします。たいへん暑い毎日が続きま

す。保護者の皆さまにおかれましてもお体にご自

愛ください。 

 

 

 

 

 

 

誠実・正義・剛健  

-学校だより- 

 

令和５年７月２０日 No.５ 

発行 枚方市立中宮中学校 

校長 古川 敦史 

 

8/25（金）始業式 

 

8/２８（月）実力テスト（３年生） 

 

8/３１（木）専門委員会 

茶華道部の作品 

9/５（火）チャレンジテスト（３年生） 

9/1４（木）中間テスト 

9/1５（金）中間テスト 

9/25（月）文化祭リハーサル（１年） 

9/２６（火）文化祭リハーサル（２年） 

9/２７（水）文化祭リハーサル（３年） 

9/28（木）本部・吹奏楽部リハーサル 

9/2９（金）文化祭 

8・9 月の主な行事予定 

 



□お知らせ□ 

市役所に「いじめ相談窓口」が開設されました。以下の QRコードから本校ブログに掲載している

案内がご覧になれます。 

 

中宮中ブログ⇒ 

 

 

 

 

部活動の記録  ※生徒の個人名の掲載はせず、放送集会等でのお知らせとします 

 

○卓球部   

枚方市春季大会 準優勝 

○バドミントン部  

枚方市春季大会 

女子ダブルス 第３位     男子ダブルス 準優勝 

○ラグビー部 

大阪府中学校総合体育大会ラグビーの部   第３位 

第４４回関西中学生ラグビー大会・・・大阪府代表チームの一員として出場（６名） 

第１４回全国中学生女子ラグビー大会・・・大阪府代表位チームの一員として出場（１名） 

北河内選抜チームの一員として他地区選抜チームとの交流大会へ出場（８名） 

○女子バスケットボール部 

枚方市夏季大会 上級生の部：第３位  下級生の部：第３位 

北河内選抜チームの一員として他地区選抜チームとの交流大会へ出場（１名） 


