
＜３月の予定＞ 

悩みながらたどり着いた結論は、 

やはりトレーニングしかない。 

 ～ アントニオ猪木 ～ 

  

 

 
 
 
 
 
 

 

～最後の１１日～ 
３月に入ると、みなさんの中学校生活は残り１１日となってしまいます。右の予定表を見

てください。１日（火）には最後の専門委員会、４日（金）には卒業式練習の開始と記念品贈

呈式、７日（月）は教室整備が予定されています。いよいよ卒業だなとしみじみ感じます。７

日の教室整備では、この１年間の思い出を振り返りながら教室をきれいにしましょう。また

卒業式は３年生全員で作る最後の行事であると考えてください。卒業式を参加者が感動する

素晴らしいものにできるのは、みなさんです。式練習に真剣に取り組みましょう。 

 

先月号の「道」では、「当たり前のように過ぎていく日々の学校生活を、今まで以上に噛み

しめて送ってください。」というメッセージがありました。２月を振り返り、みなさん学校生

活を大切にできたでしょうか。中学校生活残り１１日のうち、登校できるのは９日です。（公

立一般選抜がある人は８日）その９日間は学校生活、そしてクラスや学年の仲間を大切にす

る最後のチャンスです。互いに支え合いながら過ごしてくださいね。 

 

さて、９日（水）はいよいよ公立一般選抜です。「これまでの人生で一番勉強している！」

という人も多いのではないでしょうか。教育相談での担任の先生との話や、教室に掲示され

ている進路希望調査表を見て不安な気持ちになった人もいるかもしれません。不安な気持ち

は合格発表が終わるまで完全には拭い去れませんが、努力をすることで自信をつけることは

できます。「これだけがんばったんだから大丈夫！」と、自信を持って９日を迎えられるよう

にしましょう。次の言葉は元プロレスラー、実業家、政治家のアントニオ猪木氏のものです。

「トレーニング」の部分を「勉強」や「努力」に置き換えるとみなさんにも当てはまると思い

ます。最後の１１日間、生活面でも勉強面でも悔いの残ら

ないようにしてくださいね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～卒業の歌～ 
   音楽の授業で卒業の歌練習が始まりましたね。コロナによって『合唱』から離れて２年。

「どうやって歌ってたっけ？」と歌い方まで忘れてしまった人もいるそうです。授業でお

話していても、「合唱イヤやなぁ…」というマイナスな声もよく聞きます。 

たしかに、合唱に限らず、「やらされる」ことほど面白くないものはありません。でも、

その姿勢を少し変えてみませんか？「やらされる」から「まずやってみる」に変えてみたら、

新しい自分に出会えることだってあるもんです。大事なのはその姿勢。自分の好きなこと以

外に背を向けてばかりいたら、なかなか成長はしません。最初は「イヤやな―」とか「めん

どいなぁ」と思うかもしれないけれど、「やってみたら」変わるかもしれない。たくさんの

可能性を持っているみんなだからこそ、やってみてほしい。 

今練習している「卒業の歌」は、楠葉西中学校 第４４期生が学年全員で取り組む、本当

に最後の取組です。もうこのメンバーが集まって「何かをやる」なんてことはないでしょう。

みんなで歌を歌うなんてなおさら。そう考えたら、こんな貴重な経験をいいものにしてほし

い。いつしか楠葉西中の仲間と再会したときに、「ええ卒業式やったよなぁ。」と語り合える

ような卒業式にしてほしい。そんな式の締めくくりがこの「卒業の歌」なんです。本番は、

やり直しなしの１回きりしかありません。そのための今の練習です。みんなで作り上げる卒

業式。みんなで作り上げる卒業の歌。３年間ずっと言い続けてきましたが、「クラスのこと

は自分のこと」。学年だって同じです。どうせやるなら、自分からやってみませんか。 

日 曜 学校行事 1 2 3 4 5 6 

1 火 専門委（最終） 教育相談 道 22 23 24 25 26 

2 水 公立一般出願 31 32 33 34 35  

3 木 （公立一般出願） 41 42 43 44 45 学 

4 金 
5 限式練習 6限生徒集会・記念品贈呈式

（公立一般出願） 
51 52 53 54 練 

贈

呈 

5 土        

6 日        

7 月 34限式練習 5限教室整備・ワックスがけ 11 12 練 練 整備  

8 火 45限式練習 昼清掃 3限 iPad 回収 22 23 学 練 練  

9 水 公立一般選抜 体 社 学    

10 木 23限式予行 練 予 予 学   

11 金 卒業式 式 学     

※ １７日（木）公立一般選抜発表（10:00） 

※ ３月３１日までは楠葉西中学校の生徒です。 
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