
日課表 

登校 
8：00～ 

（クラブの朝練習は 7：30～8：15 ※7：20 以降登校可） 

予鈴 8：25 

朝礼 8：30～8：32 

朝読書 
8：32～8:45 

（移動教室時は 8:40 まで）（体育時は 8：37 まで 8：40 から移動） 

1 8：45～ 9:35 

２ 9：45～10:35 

３ 10:45～11:35 

４ 11:45～12:35 

昼食 12:35～12:55 

昼休み 12:55～13:15 

予鈴 13:15～13:20 

５ 13:20～14:10 

６ 14:20～15:10 

清掃(移動含) 15:10～15:25 

予鈴 15:25～15:30 

終礼 15:30～15:40 

部活動 15：40～17：00 

注）8:30 までに朝読書と 1 限目の準備をしておきましょう。1 限目開始のチャイムまで朝読書をします。 

日課表（昼清掃時） 

４まで 上と同じ 

昼食 12:35～12:55 

昼休み 12:55～13:15 

昼清掃(移動含) 13:15～13:30 

予鈴(移動含) 13:30～13:35 

５ 13:35～14:25 

６ 14:35～15:25 

予鈴 15:25～15:30 

終礼 15:30～15:40 

部活動 15：40～17：00 

注）昼休み終了のチャイムが清掃開始のチャイムとなりますので、グラウンドからはゆとりをもって戻ってきましょう。 

＜部活動延長時間について＞   4 月～９月：１８：００      

10 月：１７：３０ 

11 月～2 月：延長時間なし 

3 月：１７：３０ 


