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教育相談
き ょ う い く そ う だ ん

を終
お

え、進路選択
し ん ろ せ ん た く

に向
む

けて 

テストが続
つづ

いた１１月
がつ

。各
かく

クラス、担任
たんにん

の先生
せんせい

との教育相談
きょういくそうだん

も行
おこな

われました。まだ迷
まよ

っている人
ひと

がいる中
なか

で、どんどん「進路選択
しんろせんたく

」していかなければならず、不安
ふ あ ん

そうな表 情
ひょうじょう

で過
す

ごす人
ひと

が増
ふ

えました。不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちは誰
だれ

にでもあるもの。一人
ひ と り

で思
おも

い悩
なや

まず、友
とも

だち、

先生
せんせい

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に相談
そうだん

してください。誰
だれ

かと話
はな

すことで、ホッとできることもあります

よ。目標
もくひょう

を決
き

めたら、計画的
けいかくてき

に。小
ちい

さな目標
もくひょう

を掲
かか

げ、目
め

の前
まえ

にあるやるべきことに一
ひと

つ

ひとつ取
と

り組
く

みましょう。達成感
たっせいかん

を積
つ

み重
かさ

ねることは自分自身
じ ぶ ん じ し ん

の自信
じ し ん

につながります。

（昼休
ひるやす

み、長尾中図書館
ながおちゅうとしょかん

でのホッと一息
ひといき

もおすすめします☺） 

 

2学期末
が っ き ま つ

の懇談
こ ん だ ん

では 

担任
たんにん

の先生
せんせい

との教育相談
きょういくそうだん

の内容
ないよう

を元
もと

に、学校
がっこう

の先生
せんせい

たちが協 力
きょうりょく

して一人
ひ と り

ひとりの

進路
し ん ろ

を検討
けんとう

していきます。教育相談
きょういくそうだん

の内容
ないよう

は、必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

とも情報共有
じょうほうきょうゆう

しておい

てください。２学期末
がっきまつ

の懇談
こんだん

では、私学
し が く

と公立特別選抜
こうりつとくべつせんばつ

の受験
じゅけん

について相談
そうだん

するのではな

く、受験校
じゅけんこう

最終確認
さいしゅうかくにん

を行
おこな

います。 

進路決定
しんろけってい

までは願書
がんしょ

を含
ふく

め、学校
がっこう

と家庭
か て い

で大事
だ い じ

な書類
しょるい

をやり取
と

りします。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に

渡
わた

す書類
しょるい

は帰宅後
き た く ご

すぐに渡
わた

せない場合
ば あ い

でも置
お

き場所
ば じ ょ

を決
き

める等
など

、自分
じ ぶ ん

でも工夫
く ふ う

しましょう。

また、提出物
ていしゅつぶつ

は余裕
よ ゆ う

を持
も

って準備
じゅんび

し、必
かなら

ず期限
き げ ん

までに出
だ

しましょう。 

 

 

  

〔１月
がつ

の予定
よ て い

〕 ９日
にち

（火
か

） 始業式
しぎ ょう し き

 / １７日
にち

（水
すい

） 専門委員会
せんもんいいんかい

 / ２５日
にち

（木
も く

）・２６日
にち

（金
きん

） 卒業
そつぎょう

テスト 

 

 

 

体
からだ

と心
こころ

の健康
けんこう

が一番大切
いちばんたいせつ

です。時々
ときどき

は立ち止
ど

まって、自分
じ ぶ ん

の好
す

きな

ことをしてリラックスする時間
じ か ん

を持
も

ちましょう☆ 

卒業
そつぎょう

まで 4か月
げつ

…どんなクラス、どんな学年
がくねん

にしたい？ 

 忙
いそが

しかった２学期
が っ き

も終
お

わりに近
ち か

づきました。行事
ぎ ょ う じ

やクラス活動
か つ ど う

を通
つ う

じて、触
ふ

れ合
あ

う人
ひ と

の輪
わ

が広
ひ ろ

がった人
ひ と

も多
お お

いと思
お も

います。クラス目標
も く ひ ょ う

、学年目標達成
が く ね ん も く ひ ょ う た っ せ い

に少
す こ

しでも近
ち か

づけましたか？ 

 共
と も

に過
す

ごせる時間
じ か ん

を大切
た い せ つ

に、周
ま わ

りの仲間
な か ま

を大切
た い せ つ

に、丁寧
て い ね い

に日々
ひ び

を積
つ

み重
か さ

ねてほしいです。周
ま わ

り

に対
た い

して関心
か ん し ん

を持
も

ち、困
こ ま

っている人
ひ と

がいたら手
て

を差
さ

し伸
の

べましょう。「困
こ ま

った人
ひ と

」は「困
こ ま

ってい

る人
ひ と

」です。お互
た が

いがあたたかい気持
き も

ちで交流
こ う り ゅ う

を深
ふ か

めていきましょう。 

 

12月
曜日
ようび

給食
きゅうしょく

月　中　行　事
げ っ ち ゅ う ぎょ う じ

1 2 3 4 5 6

1 金 〇 金
きん

１ 金
きん

２ 金
きん

３ 金
きん

４ 金
きん

５ 裁
さい

2 土

3 日

4 月 〇
後期
こうき

時間割
じかんわり

開始
かいし

月
げつ

１ 月
げつ

２ 月
げつ

３ 月
げつ

４ 月
げつ

５

5 火 〇
昼清掃
ひるせいそう

火
か

１ 火
か

２ 火
か

３ 火
か

４ 総
そう

火
か

５

6 水 〇 専門
せんもん

委員会
いいんかい

水
すい

１ 水
すい

２ 水
すい

３ 道
どう

水
すい

５ 裁
さい

7 木 〇 木
もく

１ 木
もく

２ 木
もく

３ 木
もく

４ 総
そう

8 金 〇 金
きん

１ 金
きん

２ 金
きん

３ 道
どう

金
きん

５

9 土

10 日

11 月 〇
放送
ほうそう

生徒
せいと

集会
しゅうかい

月
げつ

１ 月
げつ

２ 月
げつ

３ 月
げつ

４ 月
げつ

５

12 火 〇 裁
さい

裁
さい

裁
さい

裁
さい

裁
さい

13 水 〇
ワックスがけ 裁

さい

裁
さい

裁
さい

裁
さい

道
どう

14 木 ×
個人
こじん

懇談
こんだん

①

15 金 ×
個人
こじん

懇談
こんだん

②
16 土

17 日

18 月 ×
個人
こじん

懇談
こんだん

③

19 火 ×
個人
こじん

懇談
こんだん

④

20 水 ×
個人
こじん

懇談
こんだん

⑤

21 木 ×
個人
こじん

懇談
こんだん

⑥ 裁
さい

裁
さい

集会
しゅうかい

大掃除
おおそうじ

22 金 ×
終業式
しゅうぎょうしき

式
しき

学
がく

特別
とくべつ

時間割
じかんわり

特別
とくべつ

時間割
じかんわり

特別
とくべつ

時間割
じかんわり

特別
とくべつ

時間割
じかんわり

特別
とくべつ

時間割
じかんわり



☆１２月 裁量☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★時間割変更★ 

１２月８日（金）３限 ３－１ 音楽 → 英語 B 

                     3 限 ３－４ 英語 B → 音楽 

                     ５限 ３－１ 英語 B → 数学 

                     ５限 ３－４ 音楽 → 英語 B 

 

3-1 3-2 3-3 3-4

12月1日 金 ６ 社 音 理 国

12月6日 水 ６ 数 社 国 英A

１ 美 数 理 英A

２ 体 体 音 理

３ 社 美 体 体

４ 英A 技 数 美

５ 技 理 社 数

１ 美 英B 国 理

２ 体 体 英A 数

３ 英A 数 体 体

４ 数 国 理 美

１ 国 理 英A 社

２ 社 国 数 英A

３ 数 音 理 国

４ 音 英B 社 数

１ 理 数 国 社

２ 体 体 英A 音

３ 社 理 体 体

４ 英A 国 音 数

１ 社 理 数 国

２ 体 体 国 音

３ 英A 社 体 体

４ 理 国 英A 数

１ 社 美 理 英A

２ 体 体 美 国

３ 数 社 体 体

４ 道 道 道 道

１ 社 英A 数 国

２ 理 社 国 英A

３ 英A 数 社 理

４ 学 学 学 学

１ 国 英A 社 技

２ 音 社 技 英A

３ 学 学 学 学

４ 総 総 総 総

12月19日 火

12月20日 水

12月21日 木

12月14日 木

12月15日 金

12月18日 月

12月12日 火

12月13日 水


