
｛児童数｝ 

 

 

 

 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

  校門
こうもん

の近く
ち か く

の木々
き ぎ

では、せみがなき始
はじ

めています。季節
き せ つ

は、夏
なつ

になりました。 

夏休
なつやす

みまであと少
すこ

しです。今日
き ょ う

は、クラスでお友達
ともだち

ともっと楽
たの

しく過
す

ごすために、

大切
たいせつ

にしたいことを紹介
しょうかい

します。それは、「思
おも

いやり算
ざん

」です。 

 

  

 

 

 

 

人
ひと

と人
ひと

とをつなぐ大切
たいせつ

な気持
き も ち

ちが「思
おも

いやり」です。そして、「思
おも

いやり」を感
かん

じた時
とき

（受
う

け取
と

った時
とき

）

「ありがとう」の気持
き も

ちが生
う

まれます。どちらの気持
き も

ちも大切
たいせつ

にしていきましょう。 

 1学期
が っ き

のまとめの時期
じ き

です。暑
あつ

くなってきましたが、熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないように 

水分
すいぶん

をしっかりとって、あと少
すこ

しがんばってください。 

 

 

保護者の皆様へ 
先日は、授業参観にお越しくださり、誠にありがとうございました。 

６月には、５年生が初めての集団宿泊学習（キャンプ）に行き、1 年生が初めての

遠足に行きました。また、全学年、芸術鑑賞を行うこともでき、それぞれの行事の中で、

子どもたちは生き生きとした表情をしていました。 

先週は、オンライン形式ではありましたが児童集会があり、各委員会の代表児童が、活動の目標や協力のお

願いを全校児童に話しました。本校では、４年生以上になると委員会活動やクラブ活動に取り組んでいます。

委員会活動は児童が中心となり、菅原東小学校での生活がよりよくなるよう主体的に活動に取り組むことで、

社会参画の意識を培います。また、クラブ活動では、異学年の集団で共通の興味・関心のある活動に取り組む

ことで、個性を伸ばすと共に、社会性を身に付けていきます。どちらも、学年の異なる仲間との関わりを通し

た大切な学びの時間です。子どもたちの思いを大切にしながら、これらの活動をより充実したものにしていき

たいと考えています。 
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「＋」は、「たすけあう」・・・助
たす

けあうと、力
ちから

が２倍
ばい

、３倍
ばい

と大
おお

きくなります。 

「-」は、「ひきうける」・・・気持
き も

ちよくひきうける人
ひと

はすてきです。 

「×」は、「こえをかける」・・・困
こま

ってる人
ひと

に声
こえ

をかけると、自分
じ ぶ ん

も相手
あ い て

もしあわせな気持
き も

ちになれます。 

「÷」は、「わけあう」・・・楽
たの

しいことも苦
くる

しいこともわけあうと、お互
たが

いになかよくなれます。 

 

１学期もあと少しとなり、まもなく個人懇談が始まります。個人懇談は、１学

期を振り返って、学級担任と保護者の方が、子どもの様子を交流し、子どもの成

長したところや今後の課題を確認しあう大切な場です。学級担任と保護者の方が

同じ方向で子どもに接すると、子どもは迷うことなく、安心して様々な活動に取

り組むことができます。ひとりひとりの子どもの健やかな成長のために、限られ

た時間ではございますが、ご協力の程どうかよろしくお願い申し上げます。   

 1 学期個人懇談会について 

日程 ７月４日（月）～８日（金）午後１時４５分から午後５時まで 

１家庭１０分程度となりますので、お話されたいことをまとめておいてください。 

https://www.irasutoya.com/2014/06/blog-post_751.html
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７月行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心・・・心の教室 

 

■熱中症対策について 

熱中症対策を優先し、登下校・体育の授業ではマスクの着用は行いません。マスクを着用していない時は近

距離での会話はしないようにこれまでどおり伝えていきます。また、体育の授業では気温だけでなく、WBGT（暑

さ指数）を確認し、適宜休憩を取り入れ水分補給をしながら授業を行っております。本校では、塩分の過剰摂

取とならないように、塩タブレットは禁止しており、熱中症予防のために、朝ごはんをしっかり食べてくるこ

とと、睡眠不足にならないようご家庭でもご指導の程よろしくお願い致します。また、十分な量のお茶を持っ

てくるようによろしくお願い致します。 

■暑さに強い体をつくろう 

熱中症予防には、暑さに強い体をつくる暑熱
しょねつ

順化
じゅんか

が必要です。環境省の報告書によると、「暑熱順化した体

は、発汗量が増え、汗に含まれる塩分濃度が低下し、皮膚血管が拡張し、循環血液量も増加する（熱が逃

げやすくなり体温の上昇を防ぐ）」という 4 つの効果をあげています。WBGT（暑さ指数）を参考に水分を

しっかりとって、暑くても適度な運動をすることを心掛け、少しずつ暑さに慣れていきましょう。 

■児童の登校時間は８時１０分から２０分です。 

この時間に登校できるように、出発時刻を守るようご家庭でもお声がけください。また、南門（グラウンド

側）は８時２５分に施錠することになっています。遅刻する場合は、東門または正門にお回りください。安全

管理上、東門は８時４５分に施錠し、以降は正門のみの出入りとなりますので、ご注意ください。 

■北棟のトイレ工事、及び、仮設校舎の建設工事を予定しております。 

 今後、北棟のトイレ工事を予定しております。また、児童数の増加に伴い、給食調理場の横に仮設校舎を建

設する予定です。詳しくは、次回の学校だよりでお知らせいたします。 

■毎年 7月の夏休みに行われている水泳教室は、新型コロナウィルス感染防止のため実施いたしません。 

日 曜 学 校 行 事 

1 金 諸費振替① 

2 土  

3 日  

4 月 個人懇談会 １３時２０分下校     心 

5 火 個人懇談会  

6 水 個人懇談会  

7 木 個人懇談会  

8 金 個人懇談会 

9 土 PTA 役員実行委員会 

10 日  

11 月 諸費振替②     心 

12 火   

13 水 風水害避難訓練・集団下校（５時間目） 

14 木  

15 金 現金徴収 

16 土  

日 曜 学 校 行 事 

17 日  

18 月 海の日 

19 火 大掃除・給食終了 

20 水 終業式 １２時下校 

夏休み７月２１日～８月２４日 

８月行事予定 

25 木 始業式 １２時下校 

26 金 給食開始 ４時間授業 1３時２０分下校 

27 土  

28 日   

29 月 
６年生二測定 

１年生誘拐防止教室     心 

30 火 ４年生二測定 

3１ 水 委員会（６時間目）   


