
いのちの授業
じゅぎょう

 １１月３０日（水） 

ゆずりは助産院
じょさんいん

「片山
かたやま

由美
ゆ み

さん（助産師）」に来
き

て 

いただきました。「みんなにとって命
いのち

がなぜ大切
たいせつ

か」 

「いのちの始
はじ

まり」「胎児
た い じ

の成長
せいちょう

（胎盤
たいばん

の役割
やくわり

・ 

卵
らん

膜
まく

と羊水
ようすい

の不思議
ふ し ぎ

等
など

）」「そしてどのように生
う

ま

れたか」についてお話
はなし

してくださいました。さら

に「プライベートゾーン」の話
はなし

から自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にす

るということがどういうことかもお話してくだ

さいました。 

日頃
ひ ご ろ

「思春期
ししゅんき

」真
ま

っ只中
ただなか

の皆
みな

さんは、 

なかなか素直
す な お

になれず、反抗的
はんこうてき

な言葉
こ と ば

を発
はつ

 

したり態度
た い ど

をとったりすることもあるかも 

しれませんが、皆
みな

さんは奇跡的な確率
かくりつ

で生
う

 

まれてきた大切
たいせつ

な命
いのち

ですから、自分
じ ぶ ん

を思
おも

いやり、相手
あ い て

も思
おも

いやり 

成長
せいちょう

していってほしいと思
おも

います。 

「皆
みな

さん、うまれてきてくれて、ありがとう！」 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

もまわりの人
ひと

も大切
たいせつ

に！ 

令和４年 12月１日 

枚方市立長尾中学校 

保健室 1年特別号 

こんな人
ひと

いる訳
わけ

ないやん！と思
おも

いますか？ 

それとも…。残念
ざんねん

ながらよくいます。 

いつ・どこで・何
なに

をしていたら・

どうなった？ 

そしてあなたはどなた？ 

 11月 18日 人権
じんけん

講演会
こうえんかい

   

                    真
しん

道
どう

ゴーさんが講演
こうえん

に来
き

てくださいました。 

                  「みんな違
ちが

ってみんな一緒
い っ し ょ

」 

 

   多様
た よ う

な性
せい

を知
し

り、みなさんが自分
じ ぶ ん

らしく楽
たの

しく 

生
い

きていくためのヒントをたくさんお話
はなし

してくだ 

さいました。皆
みな

さんはどんなことを感
かん

じたかな？ 

 世界
せ か い

エイズデーのレッドリボンはAIDS
エ イ ズ

に関
かん

する理解
り か い

と支援
し え ん

のシンボルマークで

す。 

AIDS（HIV ウイルス感染
かんせん

）は感染
かんせん

経路
け い ろ

についてきちんと理解
り か い

すること、その上
う え

で

予防
よ ぼ う

の行動
こ う ど う

をとることで予防
よ ぼ う

できます。 

  


