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  各種アレルギー疾患に係る「学校生活管理指導表」の提出について（依頼） 

平素は、本校の教育活動にご協力いただき、厚くお礼申し上げます。 

標題の件について、アレルギー疾患を有するお子さんに、安全・安心な学校生活を送っていただくため、文部科学

省および大阪府教育庁の指導に基づき、学校では、アレルギーの内容について詳細な情報を把握し、適切に対応す

るよう努めております。 

つきましては、学校生活（例 給食、調理実習、理科の実験、図工での取り扱い資材、遠足、修学旅行など含む）に

おいて配慮等が必要なお子さんにつきましては、「学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）（※注）」を医師に記

入していただき、本校まで提出をお願いいたします。 

 

（※注）学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）とは 

お子さんのアレルギー疾患に関する情報（病名、原因物質、治療状況や学校生活上の留意点等）を、正しく把握す

るため、医師に記入していただき、保護者を通じて学校へ提出いただくものです。 

なお、「学校のアレルギー疾患に対する取り組みガイドライン（文部科学省監修 公益財団法人日本学校保健会 

作成）」において、学校給食における食物アレルギー対応の大原則として『医師の診断による「学校生活管理指導表」

の提出を必須とする』ことが示されています。 

【留意事項】 

（１）学校生活管理指導表について 

 ● 「検査結果表」等では、アレルゲンの詳細やアレルギー対応内容が不明確なため、医師が記入した「学校生活

管理指導表」の提出をお願いいたします。 

 ●  アレルギー疾患は１年経過すると症状が緩和したり、悪化したり、または新規に発症したりすることもございます

ので、毎年度、ご提出をお願いいたします。 

学校での配慮が必要な新しいアレルギー疾患を発症した場合には、随時、ご提出をお願いいたします。 

 ●  検査や診療に関する費用、及び「学校生活管理指導表」作成に係る文書料等は保護者様の負担となります。

なお、令和４年から学校生活管理指導表のうち、食物アレルギー、アナフィラキシーについては診療報酬（保険

診療）の対象になりました。ただし、場合によっては保険適用外となることもありますので、詳細は受診先医療

機関にご確認ください。 

（２）面談について 

 ●提出された学校生活管理指導表に基づき、アレルギー疾患による管理・配慮が必要な場合は、後日、面談を行い

ます。面談日については、改めてお知らせいたします。 


