
 

 

 

 

 

 

  

「自立」の時期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

 

 

 

 

 

令和３年９月１３日 

もうすぐ、秋分の日はやってきます。昔から、「暑さ寒さもひがんまで（春分・秋分まで）」といい、秋

分の日は１年の折り返し地点です。４月からの半年間は、緊急事態宣言期間が大半を占め、いろいろな

ことで制限のかかった生活でした。「がまん」をすることも多かったと思いますが、皆さんは着実に成長

していると思います。皆さん自身で自分がこの半年でどれくらい成長したかを振り返ってみてください。 

さて、中学生の時期は、「自立」の時期ともいわれています。その「自立」とは、どのような意味でし

ょうか？辞書で引くと、「他の人の力をかりずに、自分の力で物事を行っていくこと」と書いてあります。

しかし、よく考えると、自分だけで何事もできるわけではありません。たとえば、ごはんを食べることひ

とつを例にとって考えて見ても、お米を作る人、お米を売る人がいて成り立っています。ごはんがみな

さんの口に入るまでには、保護者の方がお米を買い、ご飯を炊くという過程をたどります。この世の中

（社会）は、人と人との協力で成り立っています。世の中で、社会の中で「自立」するということの意味

を１年の半分が過ぎた今、考えてみてください。 

中学生の皆さんに身に付けてほしい「自立の力」は、「自分で考えて、行動できるようになる力」です。

そして、それは環境や周囲の人のことも考えながら行動できるようにならなくてはなりません。そのた

めには、「視野を広げる」ということが大切です。ひとりの人が今まで体験したことから見えてくる視野

には限りがあります。そこで、人の話を聞いたり、本を読んだり、調べたりと、自分にはない知識を視野

に入れて考えることができれば、人間としての幅が広がります。広い視野で考えて、行動することがで

きれば、社会で「自立」した立派な人になることができます。 

３年生は今後、進路指導の時期に向かいます。保護者の方と意見が食い 

違うこともあるかもしれません。そんな時は、保護者の方のお話や先生 

のお話をよく聞いて、考え、互いに納得できるまで話し合うということも、 

「自立」に向けた行動のひとつです。１・２年生は学級活動や話し合いの 

場で意見の食い違うこともあるでしょう。それは、自分とは違った考え方 

を知るチャンスです。まずは、話をよく聞き、視野を広げることが大切 

です。広い視野で考え、行動できるようになってください。 

 

枚方市立長尾西中学校 

枚方市長尾谷町１丁目７３番１号 

校 長   石川裕子 

★体育祭について・・・現在日程を検討中 

１０月８日(金) 文化祭 ※保護者の参観はなし 

18日(月) 2学期中間テスト（～１９日） 

25日(月) 生徒会選挙 

１１月 1日(月) ３年生第２回実力テスト 

13日(土) 土曜授業（参観）※実施について検討中 

17日(水) 期末テスト（～１９日） 

18日(木)～ 3年生保護者説明会（進路）※配信型 

１２月 16日(木) 個人懇談（～２３日） 

24日(金) 終業式 

１月 7日(金) 始業式 

13日(木)１・２年生チャレンジテスト 

13日(木)３年生 第３回実力テスト 

15日(土) 土曜授業（参観） 

27日(木) ３年生卒業テスト（～２８日） 

28日(金) 新１年生入学説明会 

 

 



大阪８８０万人訓練           

 

 

 

 

 

クラブでがんばった西中生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きらきら 

ノート 

  ★ 

タブレットドリル 

夏にがんばった人です。 

（8 月 31日まで） 

 

 

 

 

 

 

女子バトミントン部 

大阪中学校選手権大会 個人戦 シングルス２部 第３位 ダブルス１部 ベスト８ 

 

秋季北河内大会 団体戦第３位 

剣道部  枚方市夏季大会 女子団体戦 ３位：  北河内秋季大会 女子団体戦 第３位 

 

女子バレー部 ３部リーグ２位： ２部リーグ３位 

 

水泳部 

第６０回北河内地区中学校水泳競技大会 ２００ｍ個人メドレー 第３位  

第７回北河内地区新進水泳競技大会 ２年生１００ｍバタフライ 第２位  

                 １年生４００ｍ自由形 第１位  

第５７回大阪中学生学年別水泳競技大会 ２年生２００ｍ個人メドレー 第６位  

                   １年生４００ｍ自由形 第８位  

夏休み中に、きらきらノートで自主勉強をがんばりました。 

すばらしい！！ 

８冊：（3年）1名、 ４冊：（3年）１名、 

３冊：（3年）４名 

２冊：（3年）１名、 （2年）１名、 

１冊：（３年）６名、 

   （２年）１名、 （１年）３名、 

先日、９月３日は大阪８８０万人訓練の日でした。 

今年は、第５波のピーク時にあたり、訓練は急きょ 

中止となりましたが、例年は、大地震を想定して、 

授業中に放送を合図に身の安全を守る行動をとって 

いました。「いざ」というときに、適切な行動を 

とるためには、日ごろから、万一の時のことを考えて 

おくことが大切です。危険を回避することや防災を 

意識して生活してください。 

 

学習アクセス４０回以上 

（３年）３名  （２年）１名 

（１年）５名 

学習アクセス１０回以上 

（３年）１２名 

（２年）１名 

（１年）８名 

 

文化祭 

 今年の文化祭は、展示見学を中心に行います。 

新型コロナウィルス感染防止対策のため、体育館での舞台発

表はありません。  

各クラスでの取り組みは、ホリゾント作成です。みんなで、

ひとつの作品を作ることは、ビルディングにつながります。 

学校では、久しぶりのクラスでの共同作業で、みんな楽し

そうに取り組んでいます。 

 その他、各教科での取り組みの展示発表や、文化部の展示

発表があります。 

 

 

 

中止 

でした！ 


