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１２月 31日の大晦日
おおみそか

から 1月 1日の元旦
がんたん

を迎
むか

え、2023年が始
はじ

まりました。 

地球
ちきゅう

という宇宙
うちゅう

のなかにある一つ
ひ と つ

の星
ほし

にとっては、また地球上
ちきゅうじょう

に存在
そんざい

する 

ほとんどの生き物
い き も の

にとっては、大
おお

きな変化
へ ん か

などなく過
す

ぎていった時間
じ か ん

なのかも 

しれません。ただし、人間
にんげん

はこれまでの長い
な が い

歴史
れ き し

の中
なか

で、12 月 31 日と 1 月 1 日の間
あいだ

に「1年
ねん

」という

時間
じ か ん

の区切
く ぎ

りを生み出しました。この「１年
ねん

」の終わり
お わ り

と始まり
は じ ま り

の節目
ふ し め

をみなさんには大切
たいせつ

にしてほしいと

思
おも

います。みなさんは今年
こ と し

、どんな「１年
ねん

」にしたいですか？自分
じ ぶ ん

なりの目標
もくひょう

を立
た

てましょう。立てた
た て た

目標
もくひょう

を漢字
か ん じ

１字
１ じ

で表現
ひょうげん

し、見える
み え る

ところに貼
は

っておきましょう。その目標
もくひょう

を達成
たっせい

するために「今日
き ょ う

から何
なに

を、

どれくらい行動
こうどう

しますか？」「いつまでに何
なに

を達成
たっせい

しますか？」これも見える
み え る

ところに貼
は

っておきましょう。 

２０２３年もみなさんにとって素晴
す ば

らしい１年となることを教員一同
きょういんいちどう

、心
こころ

から願
ねが

っています。 

本年
ほんねん

もよろしくお願
お ね が

いします。 

 

 

 

３学期
が っ き

が始
はじ

まりました。みなさんはどう過
す

ごしますか？どう過ごしたいですか？３学期
が っ き

は１年間
１ねんかん

の中
なか

で

最も
もっとも

短い
みじかい

学期
が っ き

です。そして、３学期
が っ き

が終わる
お わ る

と１年間
１ねんかん

が終了
しゅうりょう

となります。時間
じ か ん

の流れ
な が れ

は気
き

にしていると

長く
な が く

感
かん

じますが、気
き

にしていないとあっという間
あ っ と い う ま

に過
す

ぎてしまいます。「今日
き ょ う

という日
ひ

は二度
に ど

と来
こ

ない」

「１日
１ に ち

１日
１ に ち

を大切
たいせつ

に過
す

ごす」これらの意味
い み

や大切さ
たいせつさ

を今
いま

のみなさんならより一層
いっそう

深く
ふ か く

受け止
う け と

めることがで

きるのではないでしょうか。 

 ３年生
ねんせい

のみなさんは３学期
が っ き

で卒業
そつぎょう

を迎
むか

え、中学校
ちゅうがっこう

３年間を終
お

えることとなります。 

そして、今後
こ ん ご

人生
じんせい

の中
なか

で二度
に ど

と経験
けいけん

することはできません。クラスメイトや同学年
どうがくねん

の 

友達
ともだち

、先生
せんせい

との時間
じ か ん

は二度
に ど

と訪
おとず

れることはないのです。杉中生
すぎちゅうせい

として、教室
きょうしつ

や、 

グラウンド
ぐ ら う ん ど

で過ごす
す ご す

時間
じ か ん

、正門
せいもん

や裏門
うらもん

を通る
と お る

こと、制服
せいふく

や体操服
たいそうふく

に袖
そで

を通
とお

すことも 

なくなります。二度
に ど

と訪れない
お と ず れ な い

今日という１日
１ に ち

を後悔
こうかい

することなく、大切
たいせつ

に過
す

ご 

しましょう。自分
じ ぶ ん

の思い
お も い

を伝えよう
つ た え よ う

。自分
じ ぶ ん

の思い
お も い

を行動
こうどう

に移
うつ

そう。 

 １・２年生のみなさんも同
おな

じです。３学期
が っ き

が終わる
お わ る

と今
いま

の教室
きょうしつ

でクラスメイト
く ら す め い と

や 

担任
たんにん

の先生
せんせい

、各教科
かくきょうか

の先生
せんせい

と過ごす
す ご す

時間
じ か ん

は二度
に ど

と訪
おとず

れることはありません。 

来年
らいねん

再
ふたた

びクラスメイトとなる人もいるかもしれませんが、クラスの全員
ぜんいん

が同じ
お な じ

であることは絶対
ぜったい

にあり

ません。前後
ぜ ん ご

左右
さ ゆ う

の人
ひと

と後悔
こうかい

なく過
す

ごしてください。また担任
たんにん

の先生
せんせい

や各教科
かくきょうか

の先生
せんせい

も同
おな

じです。

来年度
ら いね んど

も当たり前
あ た り ま え

にあると思って
お も っ て

いた先生
せんせい

との時間
じ か ん

が、この３学期
が っ き

で最後
さ い ご

となるかもしれません。二度
に ど

と訪れない
お と ず れ な い

今日
き ょ う

を後悔
こうかい

なく、大切
たいせつ

に過
す

ごしてください。 

 

①「モノの管理
か ん り

」 

 冬休み
ふゆやすみ

期間中
きかんちゅう

に職員室前
しょくいんしつまえ

にある落とし物
お と し も の

を回収
かいしゅう

している棚
たな

を整理
せ い り

しました。毎学期
まいが っ き

、水筒
すいとう

や衣類
い る い

、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

など大量
たいりょう

の落し物
おとしもの

が届
とど

いています。自分
じ ぶ ん

のものの管理
か ん り

はしっかりとできていますか？自分
じ ぶ ん

のもの

がなくなったことに気付
き づ

けていますか？ 

自分
じ ぶ ん

のものには名前
な ま え

を書
か

きましょう。自分
じ ぶ ん

のものをしっかりと管理
か ん り

できる力
ちから

を身
み

に付
つ

けてください。

自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

でできる「自律力
じりつりょく

」を身
み

に付
つ

けましょう。 

②「公共物
こうきょうぶつ

を大切
たいせつ

にする」 

 二
に

学期
が っ き

に何度
な ん ど

かトイレ
と い れ

のイタズラ
い た ず ら

についての話
はなし

をしました。公共物
こうきょうぶつ

は誰
だれ

もが気持ち
き も ち

よく使用
し よ う

できるよ

うに、みんなの少し
す こ し

ずつの優しい
や さ し い

思いやり
お も い や り

によって成り立
な り た

っています。自分
じ ぶ ん

が嫌
いや

な思
おも

いをしなくてもいい

ように、周り
ま わ り

の人
ひと

が嫌
いや

な思
おも

いをしなくてもいいように、公共物
こうきょうぶつ

を少し
す こ し

の優しい
や さ し い

思いやり
お も い や り

をもって大切
たいせつ

に

使用
し よ う

してください。 

もちろん、異変
い へ ん

などがあった場合
ば あ い

にはすぐに先生
せんせい

に知
し

らせるようにしてください。 

③「これからの杉中
すぎちゅう

」 

 杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

の象徴
しょうちょう

、または主役
しゅやく

といえば何
なん

でしょうか？もちろん、生徒
せ い と

であるみなさんです。つまりみ

なさんの美しい
うつく し い

姿
すがた

や振る舞い
ふ る ま い

で2023年
ねん

の杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

がより一層
よ り い っ そ う

素晴らしい
す ば ら し い

学校
がっこう

へとなっていくのです。

３年生
ねんせい

は進路
し ん ろ

関係
かんけい

で学校外
がっこうがい

の方々
かたがた

と接する
せ っ す る

機会
き か い

が多
おお

くなります。ぜひ杉中生
すぎちゅうせい

である自分
じ ぶ ん

を輝かせて
か が や か せ て

来
き

てください。 

杉中生
すぎちゅうせい

のみなさんの背中
せ な か

には杉
すぎ

中学校
ちゅうがっこう

という看板
かんばん

が掲
かか

げられています。自分
じ ぶ ん

の身
み

なりや立ち振る舞
た ち ふ る ま

いを意識
い し き

して行動
こうどう

して下
くだ

さい。みなさんの美しい
うつく し い

姿
すがた

や立ち振る舞い
た ち ふ る ま い

が見られる
み ら れ る

ことを期待
き た い

しています。 

 

最後
さ い ご

に…とある歌
うた

の歌詞
か し

を紹介
しょうかい

します。みなさんの心
こころ

に響く
ひ び く

一欠片（ひとかけら）になれば幸い
さいわい

です。 

 

 

 

 

 

第１号 

2023 年が始
はじ

まる 今年
こ と し

の漢字
か ん じ

は  

杉中
すぎちゅう

学校
がっこう

 生徒
せ い と

指導
し ど う

通信
つうしん

 

木 

３学期
が っ き

が始
はじ

まる どう過
す

ごしますか  

進 

誰
だれ

もひとりじゃない きっとどこかで繋がって
つ な が っ て

 

この世界
せ か い

を動
うご

かす小
ちい

さな歯車
はぐるま

 

誰
だれ

もひとりじゃない だからどっかでぶつかって 

この世界
せ か い

でもがく小
ちい

さな そう小
ちい

さな歯車
はぐるま

 

世界中
せ か い じ ゅ う

の一人一人
ひ と り ひ と り

が必要
ひ つ よ う

な存在
そ ん ざ い

であり、誰
だ れ

かと必ず
か な ら ず

繋
つ な

がっています。あなたが行動
こ う ど う

す

ることで誰
だ れ

かの支え
さ さ え

となったり、世界
せ か い

を

動かす
う ご か す

力
ちから

となっています。 

進木 【すぎ】・・・『
「

杉
すぎ

』
」

の語源
ご げ ん

。ぐんぐんと上
う え

に向かって
む か っ て

、まっすぐに進む
す す む

木
き

の様子
よ う す

。 

第１０号 


